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Cykllstlcka doprava,,

Elektronicky odborny casopis o cyklistickej doprave =

-

L ER "
Konecne pocasie sa ako tak umudrilo a jemne nam naznacilo, ze '
s bicyklom do prace by to mohlo byt ono. KedZe sme ani cez zimu

nespali, pripravili sme pre vas tentoraz niektoré novinky, ktoré by sme

boli radi, keby sa dostali do legislativy. Preto si méZete pozriet navrh
novych dopravnych znaciek pre cyklistov, pomocou ktorych by sme sa
mohli konecne posunut dalej. Taktiez si mozete precitat vela noviniek,

" Ciuz zo sveta alebo z domova. Pod¢iarkol by som pozvanku na prvu
Cykloshow, ktora sa uskutocni v Bratislave v dioch 17-20. Marca, pricom ;

tam bude prebiehat aj mini cyklokonferencia. Prinasame vam taktiez
zopar udajov o cyklistickej nehodovosti, takZze davajte si pozor, aby sme
ju nezvysovali. NO nebudem vas uz zdrzovat, prijemné citanie.

|

Marian Gogola/redakcia
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Pozvanka cykloshow 2011.

V dnioch 17- 20. marca sa v Bratislavskej Inchebe uskuto¢ni prvy ro¢nik
Cykloshow, ktora bude prevazne zamerana na cyklistiku ako Sport. AvSak
okrem tejto oblasti tu ndjdete aj prezentacie cyklistickej dopravy a jej
rieSeni v rdmci Bratislavskych mestskych dni cyklistiky. Velkym ldkadlom
je prednaska svetoznameho danskeho architekta Jana Gehla, ktory

je zndmy svojim aktivnym postojom k lepSiemu vyuzivaniu verejného
priestoru a jeho revitalizacie.

Program:
Bratislavské dni mestskej cyklistiky 17.3.-21.3.
sprievodné podujatie prvého roc¢nika vystavy Cykloshow

Stvrtok 17.3.
14:00 Incheba Expo Klub
Mesto pre ludi. Predndska danskeho urbanistu Jana Gehla.

19:00 Tower Stage
Voices Live - predstavenie aktivity Critical Mass

piatok 18.3.
Cely den. Premietanie cyklofilmov vo vystavnej hale A, Incheba

sobota 19.3.

13:00 - 18:00 Incheba, hala A, stanok vedla cyklistickej drahy

Cyklisticka poradna. Skuseni cyklisti radia, kadial jazdit v Bratislave, ak sa
chcete bezpecne dostat z domu do prace, na nakupy, za zabavou.

13:00-18:00
Blok predndsok o cyklistike. Kazda prednaska je stavand na priblizne 30
minut + diskusia.

Bratislava na bicykli/Daniel Duri$. Ako (udia pouzivaju v Bratislave
bicykel? Daniel Duri$, zdstupca zdruzenia Cyklokoalicia, predstavi
premiérovo vysledky velkého prieskumu o cyklistike v Bratislave.

Mestska cyklistika - Slovensko a svet. Peter Rozsar, Marian Gogola. Ako
sa jazdi vo svete? Ako v Ziline, Piestanoch, Liptovskom Mikulasi? Co z toho
vieme vyuzit aj v Bratislave.

Sedem cyklistickych mytov o Bratislave. Zora Pauliniova. Co si myslime o
cyklodoprave a preco je to Gplne inak.

Slovenské cesty ocami cyklokuriérov. Berco Balog, Tomas Peciar.
Panelova diskusia s cyklokuriérmi. Ako sa menia podmienky podla tych,
¢o v meste na bicykli prejazdia najviac?

Ako si upravit bicykel pre jazdu v meste. Jan Sifra, Peter Rozsar.
Dochddzanie na bicykli do prace vyZaduje odliSny pristup ako jazda
turisticka. Ako jazdit v obleku, ako si zamknut bicykel, aké pneumatiky si
na jazdu vybrat?

Kompletny prehlad cyklistickych cesticiek v Bratislave. Jozef Schwarz.
Ako sa dostat do prace na bicykli, odkialkolvek, kamkolvek. Na
interaktivnej mape ukazeme vsetky hlavné trasy cez Bratislavu. Kadial
jazdit, na ¢o si dat pozor. Je krajsi lavy alebo pravy breh Dunaja?

nedela 20.3.

10:00 - 13:00 Incheba, hala A, stanok vedla cyklistickej drahy

Cyklisticka poradna. Skuseni cyklisti radia, kadial jazdit v Bratislave, ak sa
chcete bezpecéne dostat z domu do prace, na nakupy, za zabavou.

Pondelok, 21.3.
S novymi vedomostami péjdete prvykrat v Zivote na bicykli do prace:)
Najdete nas v hale A1, stanok ¢.32 a 33.Srdec¢ne pozyvame vsetkych.




Pozvanka na seminar Mesta v pohybu.

MESTA V POHYBU
mezinarodni seminar k problematice plant mobility, Greenways a
verejnych prostor.

Datum: 7. april 2011

Miesto: Praha, budova Ceskej sporitelne

Cas: zhruba 9.00 - 16.00

Organizator: Nadace Partnerstvi (esky partner Nadacie Ekopolis)

9.30-9.40  Uvodni slovo hostitele

9.40-13.30 Plany mobility v praxi

Predstaveni cesko-francouzského projektu k Planim mobility: Gilles
Boisvert, Ecomobilite Chambery, David Murphy, EPA - spojené s kfestem
nové publikace Manual PlanG Mobility, Nadace Partnerstvi, program
Doprava

Plany mobility a jejich prinos pro obce, regiony a soukromé
spolecnosti ve Francii: Nicolas Mercat, Altermodal-Inddigo, a Gilles
Boisvert, Ecomobilite, Chambery

Metodika Plant mobility na ¢eskych Skolach: Radek Patrny, Nadace
Partnerstvi

Verejné prostory a Greenways

Ulice jako verejny prostor, revitalizace nabrezi, priklady reseni z
USA a SVE: Steve Davies, Elena Madison, Project for Public Spaces, PPS
New York

Monitoring pohybu na Greenways: Juraj Flamik, Nadace Partnerstvi

Ekonomicky prinos stezek obcim a regioniim: Nicolas Mercat,
Altermodal-Inddigo

13.30-14.30  Obéd

14.30-15.30 Kratké prezentace formou “pecha kucha” partnert Nadace
Partnerstvi k problematice plant mobility, Greenways a verejnych prostor

Do préace na kole: Auto*Mat Praha

Implementace pland mobility na prazskych skolach: Prazské matky

Cesko jede - priklad integrace bezmotorové a verejné dopravy: CDV
Olomouc

Méstskd kola v Praze: CityBikes Praha
. Drazni stezky nejen v Praze: Nadace Partnerstvi Brno a FBW4
Wolkersdorf

15.30-16.00 Diskuse
16.00-18.00 Exkurze na novou drazni stezku na Vitkové v Praze

Ucastnicky poplatek za Géast na seminafi zahrnujici obéd, tlumoceni a
Manual
PlanG Mobility:

500 K& pro zastupce verejné sféry, instituci a NNO

1.000 K¢ pro zastupce korporatni sféry

Co jsou Plany mobility?

Plan mobility je sada opatFeni, kterd jsou zacilena na sladéni dopravnich
potieb zaméstnanc &i jinych cilovych skupin (turistd, obyvatel méstskych
z6n atd.) v rdmci dané lokality. Opatfeni miFi k prosazeni co nejsetrnéjsich
moznou miru (pouze nezbytné jizdy automobily a pokud je nutno
automobil pouzit, cilem je alespon koordinovat jizdy a vytizit kapacitu
vozidel k dopravé vétsiho poctu osob). Vhodnymi zplsoby je také v ramci
planu mobility feSena preprava zbozi a vyuziti stavajicich sluzeb.

Co je Manual Planu Mobility?

Je to privodce dobrym priklady pro obce, regiony, firmy a NNO s cilem
pomoci s planovanim mobility pro obcany, studenty a zaméstnance pfri
smérovani udrzitelné dopravé.

Viac informacii na www.mestavpohybu.cz.

Mesta, obce samospravne kraje
zapojte sa do medzinarodného
projektu do zelenych cyklotras!

Ak majui slovenské mesta alebo obce, pripadne
samospravne kraje chut investovat do cyklotras, mézu
si pozriet vyzvu programu Interreg 4C.( http://i4c.eu/
fourth_call.html- adresa vSeobecnej vyzvy) v ramci
ktorej projektové zdruzenie projektu GROW - Greenways
for Rural and Occupational Wake up, hlada partnera zo
Slovenska. Pozor uzavierka je 1. Aprila.

Kontakt: Valeria Pulieri (valeriapulieri@yahoo.it), Emmanuelle Argenti
(emmkitar@libero.it ), jan.rohac@ekopolis.sk
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/Z domova.

Zupny pohar ,, Na bicykli detom*

Bliziaci sa 1.roénik Zupného pohara .Na bicykli detom*

je zamerany na pomoc onkologicky chorych deti, vyvolat

u Sportovcoyv, ale i obycajnych ludi spolupatri¢nost pri ich tazkom
boji s touto zakernou chorobou. Tito mali, velki bojovnici nech su
nam prikladom, ako prekonavat zivotné prekazky, ako Zit...
Myslienka tohto podujatia sa velmi zapacila zupanovi
Bratislavského samospravneho kraja Pavlovi FreSovi, ktory zobral
nad uvedenou sutazou zastitu, a osobne sa zucastni kazdého

z tychto Styroch podujati.

Prvé preteky su v plane 16.4. 2011 v obci Svaty Jur, kde sa

bude konat uz 5 rocnik Kaktus Svatojursky MTB maratén 2011.
Pretekari si mozu vybrat z dvoch trati v dizke 44 a 75 km. Nemali
by tento rok chybat i kategérie deti, ktoré budu startovat na
tratiach okolo futbalového Stadiéna. Viac informacii o tomto
maratdne najdete na: http://www.cksvatyjur.sk/site/node/78
Druhé pokracovanie Zupného pohara ,Na bicykli detom* bude
¢asovka do vrchu v bratislavskej Raci. P6jde o casovku na 6 km

s prevysenim viac ako 300m. Viac informdcii o tejto casovke
najdete na stranke: http://www.nabicyklidetom.sk/racianska-
casovka

Treti diel pohara bude opat maratdnsky. Svoju premiéru si odbije
1. rocnik BIKEJAM Kuchyna MTB maratdn. Sutazit sa bude na
tratiach 44 km a 66 km. Samozrejme, ze nebudu chybat detské
kategdrie. Kuchyna bude Zit cyklistikou celé tri dni, takze urcite sa
oplati prist i sem. Viac informacii najdete na stranke: http://www.
bikejam.sk/

Findle tohto zaujimavého $portového projektu bude na stale viac
popularnejsom Kellys Greenbike Tour 2011. Pretekat sa bude na
tratiach dlhych 34 a 75 km v prostredi malebnych Malych Karpat
nad Bratislavou. Urcite nebudu chybat kategorie deti, ktoré su
stale viac a viac oblUbené. Viac informacii ndjdete na stranke:
http://www.nabicyklidetom.sk/

Cely seridl pretekov ma za ciel spropagovat cyklistiku, zdravy
spoOsob Zivota, dostat ludi do prirody, odtrhnut od pocitacov,
stereotypu dnesného konzumného Zivota. Urcite k tomu prispeje
i netradicna cena pre vytrvalych uc¢astnikov tohto podujatia, kto
sa zUc¢astni minimalne troch z tychto podujati ma Sancu vyhrat

v tombole osobné auto znacky Citroen...

Ale hlavny ciel zostava pre organizatorov nemenny: pomoc
chorym detom... Z tohto dévodu planuju v juni organizatori

i charitativnu jazdu na bicykloch cez celé Slovensko ,CykloTour
2011" a dalSie akcie na pomoc onkologicky chorym detom...

Ladislav Findl.

Dubravka chce s mestom riesit dopravu

V spolupraci s mestom chce mestska ¢ast presadit projekty,
ktoré Dubravku dlhodobo trapia, teda rozsirenie Harmincovej
ulice a predizenie Saratovskej ulice na zapadny tah.

BRATISLAVA. Bratislavska Dabravka chce v spolupraci s novym
vedenim mesta riesit vtomto roku najma problémy v oblasti
dopravy. Pre agenturu SITA to uviedol dibravsky starosta

Jan Sandtner. Tyka sa to napriklad plynulejSieho napojenia
mestskej ¢asti na autostradu.”Za pochopenia nového primatora
Milana Ftacnika ako i nového poslaneckého zboru mestského
zastupitelstva by sme radi presadili projekty, ktoré Ddbravku
dlhodobo trépia - rozsirenie Harmincovej ulice a predizenie
Saratovskej ulice na zapadny tah,” povedal Sandtner. Podla
starostu vSak nie je len doprava tou oblastou, ktorej chce
samosprava venovat znaé¢nu pozornost. Ide napriklad aj o
zabezpecenie bezpecného a pokojného Zivota obyvatelom
Dubravky. To si bude podla neho vyZadovat spolo¢ny postup

s poslancami miestneho zastupitelstva pri uréeni stratégie
dalSieho rozvoja mestskej ¢asti. K tomu samospravu viaze

aj dokument Hospodarskeho a socialneho rozvoja Dubravky

na obdobie do roku 2013. Ten schvalilo eSte predchadzajuce
zastupitelstvo v roku 2007. Mestsku ¢ast zaroven podla starostu
¢aka aj “zodpovedné hladanie najvhodnejsieho variantu rozpoctu,
ktory v uplynulom obdobi utrpel finan¢nou krizou a réznymi
objektivnymi redukciami a ktory determinuje vsetky pldnované
aktivity.” Prioritnymi je najma Skolstvo a socidlna sféra.

Okrem toho chce mestska cast koncom maja odovzdat do
uzivania viacfunkény objekt na ulici Pod zdhradami. V niom

by po rekonstrukcii malo byt Mizeum Dabravky ako aj sidlo
klubu déchodcov i miestnej organizacie Matice slovenske;j.
Buducoroc¢nym zdmerom samospravy je tiez prinavratit miestny
cintorin pod spravu mestskej ¢asti, Co je aj Zelanie obyvatelov.

“Mdame rozpracovany projekt socialneho komplexu na Fedakovej
ulici, ktory bol schvaleny mestom a ¢aka na podporu z
eurofondov,” doplnil Sandtner. Z dlhodobejsich zdmerov planuje
mestska cast chranit kultirne pamiatky, pristapit chce k Sirsej
diskusii s ob¢anmi o dalSom osude lokalit Kréace a Velka luka ¢i
ku kultivovaniu centra Dabravky.

zdroj: http://bratislava.sme.sk/c/5712763/dubravka-chce-s-
mestom-riesit-dopravu.html#ixzz1DdvshDdd




Z 0 m 0 Va U Projektova dokumentacia pre stavebné povolenie a realizaciu

Prvu cast cyklochodnika na T. Vansovej
postavi mesto este v tomto roku

Zdroj: http://www.trnava-live.sk/2011/03/01/prvu-cast-
cyklochodnika-na-t-vansovej-postavi-mesto-este-v-tomto-
roku/

Priblizne polkilometrovy Usek nového cyklochodnika na
ulici Terézie Vansovej postavi v tomto roku mesto Trnava.
Rozpocet pocita s vystavbou 1. etapy od Hospodarskej ulice
po svetelnu krizovatku ulic Bottova-Moyzesova.

“Cyklochodnik bude situovany na lavej strane v smere od
Hospodarskej ulice. Ciastoéne bude oddeleny od komunikécie
pdsom zelene, ¢ast chodnika je v projekte situovana v dotyku
cesty,” priblizil veduci odboru investi¢nej vystavby na
Mestskom drade v Trnave Ing. Dusan Béres.

je dokoncena uz niekolko rokov. Spusteniu stavebnych prac
branil nedostatok financii. Cyklochodnik bude po dokonéeni
2. etapy pokracovat v celej dizke ulice T. Vansovej az po
zeleznicné priecestie pri Kamennom mlyne.

Druha ¢ast chodnika pre cyklistov pojde po opacnej, teda
pravej strane v smere od krizovatky Bottova-Moyzesova, po
zelezni¢ny priechod.

Ulica Terézie Vansovej

Realizacia uvodnej etapy cyklochodnika si vyZiada investi¢né
naklady vo vyske asi 70-tisic eur.

“Predpokladdm, Ze v priebehu priblizne dvoch mesiacov
vyberieme formou verejnej sutaZe doddvatela stavebnych prac.
Samotna vystavba potrva rovnako asi dva mesiace,” odhaduje
trvanie dalSich postupov projektu D. Béres.

V rdmci vystavby cyklochodnika bude potrebné prelozit ¢ast
vzduéného vedenia a niekolko stipov verejného osvetlenia.
Sucastou stavebnych prac je riesenie nevyhnutnych
sadovych Uprav a Upravy povrchov pre osoby s obmedzenou
schopnostou pohybu a orientacie.

Mesto podla slov vediceho
odboru investi¢nej vystavby

MsU v buddcnosti pocita

aj s vystavbou dalSej ¢asti
cyklochodnika. Ta by viedla od
kolajnic az do Kamenného mlyna.

“V sucasnej faze hovorime skér
o0 vizii. Predstava je taka, Ze
cyklochodnik bude situovany po
lavej strane, v priamom dotyku
stcasného chodnika pre pesich,
ktory sa nachddza ved|a cesty.
Poskodeny chodnik pre pesich
bude potrebné kompletne
zrekonstruovat, a zdroven tu
vznikne aj cesticka pre cyklistov,”
predostrel zdmery trnavskej
samospravy D. Béres.



/Z domova.

Z Bratislavy povedie
cyklotrasa az do
Norska a Bulharska

Bratislavskym samospravnym krajom (BSK) povedie
sedemtisic kilometrov dlhd medzindrodna cyklostrasa cesta
Zeleznej opony. Informoval o tom Radko Duda z oddelenia
komunikacie s médiami a verejnostou Kanceldrie predsedu
BSK.

EuroVelo 13 by malo byt dokoncené do roku 2020.
(Foto: Internet)

Cyklotrasa bude zacinat pri Barentsovom mori na nérsko-
ruskych hraniciach, prechadzat bude po byvalej zeleznej
opone cez celd Eurdpu a koncit bude pri obci Carevo

v Bulharsku, blizko bulharsko-tureckych hranic. Na
Slovensko sa priblizne 80-kilometrova cyklotrasa dostane
na hrani¢nom priechode Moravsky Svaty Jan/Hohenau,
pojde od severnych hranic katastrdlneho Gzemia obce
Zavod az pod Petrzalku, kde sa vrati na rakdsku stranu cez
hranié¢ny priechod Jarovce/Kittsee. Medzinarodnd pracovna

skupina riesila uz spésob budovania a ¢asovy harmonogram
pripravy Studie. T4 by mala realne zhodnotit stav, moznosti
a najma vybudovanie podla mozZnosti jednotnej komplexnej
infrastruktury celej cyklotrasy EuroVelo 13.

Cyklomost cez rieku Morava. Vizualizacia.
(Foto: zahori.sk)

Nasledne po vyhodnoteni vsetkych narodnych studii sa
zacne s vystavbou, ktord je planovana na roky 2014 -
2020. Slovenska cast by mala byt hotova skor, termin

sa odhaduje na rok 2012. Naklady na vypracovanie

Studie zaplati Eurépska cyklistickd federacia, slovenska
strana na vypracovanie tejto studie dostala priblizne
20-tisic eur. Spésob budovania ¢i financovanie bude este
predmetom dalSich workshopov, ktoré sa uskutoc¢nia v jani
v Magdeburgu, v oktébri v Soproni a zaverec¢ne hodnotiace
stretnutie bude v novembri v Bruseli. Bratislavsky
samospravny kraj ma v sicasnosti na svojom Gzemi 683

kilometrov legalnych cyklotras.

Zdroj: http://tvnoviny.sk/sekcia/spravy/regiony/z-
bratislavy-povedie-cyklotrasa-az-do-norska-a-bulharska.

html



Zaciatok diskusie a ustanovenie cyklistickej komisie vitame aj

preto, lebo prindsa pre Bratislavu ekonomicky najvyhodnejsie
. 0 m 0 Va dopravné rieSenia. Verime, Ze proces bude otvoreny laickej
= i odbornej verejnosti.” komentoval vysledky stretnutia Jozef

Ftaénik rokoval s aktivistami o rozvoji Schwarz zo zdruzenia BicyBa.

cyklodopravy v Bratislave.

Na pdde hl. mesta SR Bratislavy sa 24. februara uskutocnilo
prvé vyznamné stretnutie, ktoré moze ovplyvnit budicnost
cyklodopravy v Bratislave. Zuc¢astnili sa ho primator Milan
Ftacnik, zastupcovia organizacii podporujicich cyklistickd
dopravu a dalsi zainteresovani.

“Nejde o jednorazové stretnutie — pre nas je to zmena
filozofie. Téza, s ktorou chceme pracovat je, ze Bratislava
bude mesto priatelské cyklistom”, povedal o zmysle
stretnutia primator Ftacnik. “Ddfame, Ze o Styri roky bude
mat Bratislava nielen 4 nové cyklotrasy, ale aj modernd
koncepciu cyklodopravy, poloZzené zaklady siete cyklistickej
dopravy, a ze planovanie pre cyklistov a pre pesich sa stane
beZnou sucastou dopravnych rieSeni podobne, ako je to v inych
svetovych metropolach — Prahe, Parizi, Viedni ¢i Mnichove.

W




Holandania ida vyrabat energiu
bicyklovanim

Vytvorit novu cyklisticku cestu ¢i efektivne prepojit tie staré, je jedna
z ciest ako podporit bezuhlikovd dopravu a znizit emisie z dut. No
holandsky vedci posunuli cyklodopravu este dalej — vytvorili totiz
solarny cyklisticky chodnik.

Projekt ,SolaRoad” vznikol na institate TNO v spolupraci s regionom
Severné Holandsko (Noord-Holland) a spolo¢nostami Ooms
Avenhorn Group a Imtech.

Prvy takyto chodnik bude nainstalovany v meste Krommenie
blizko Amsterdamu. Hoci je projekt stale v zaciatkoch, mal by byt
hotovy uz buduci rok. Cyklisticky chodnik je zhotoveny z hrubych

V Barcelone rozsirujua cyklisticka siet

beténovych blokov pokrytych jednocentimetrovou vrstvou Hlavné mesto Katalanska Barcelona chce podla ¢asopisu
silikdnovych solarnych buniek, ktoré s chranené hrubym sklom. elperiodico splnit svoj zadvazok dobudovat 200 km
vyznacenych cyklopruhov v meste. Dovodom su ako inak
Vedci pocitaju s tym, ze solarny chodnik by mohol vytvorit 50 volby:-). Snahy rozsirit cyklotrasy prisli po tom, ¢o sa v meste
kilowatthodin energie na Stvorcovy meter rocne. Takto vyrobena spustili systém verejnych bicyklov Bicing v roku 2007.V
elektrina by sa pouzivala na osvetlenie ulic, dopravny systém sucasnosti ma Barcelona len okolo 23 km cyklotras, takze

pripadne pre domacnosti ocCakdavania su velké.
Projekt je sucastou ekologickej stratégie regiénu, ktora pocita so i

ziskavanim energie zo solarnych panelov zabudovanych do mobilov, ~ £droj: cyklodoprava.sk
okien ¢i pasci na hmyz.

Viac na: http://inhabitat.com/netherlands-to-roll-out-energy-
enerating-solaroad-bike-path/




Strasburg chce znizit maximalnu
povolenu rychlost v meste

Mesto Strasburg, ktoré sa povazuje za jedno z naj
ekologickych miest Francuzska kvoli podpore cyklistickej
dopravy (niektori ho povazuju za najcyklistickejsie mesto
Franclzska) a verejnej osobnej dopravy ohlasilo plan, ktory
ma v blizkej budlcnosti znizit rychlost v meste na 30 km / h.
Toto opatrenie ma nielen znizit nehodovost, ale aj podporit
alternativne druhy dopravy voci individualnej automobilovej
doprave. Taktiez ma prinavratit cestam ich socialny

rozmer, priCom doteraz ich ucel spocival iba na vyuzivanie
individudlnou automobilovou dopravou.

Pre ilustraciu uz dnes je centrum mesta dostupné hlavne

pre pesich a cyklistov, pricom sa redukuje dostupnost pre
automobily. NavySe mesto ma celkom zaujimavu MHD, ktorej
kostru tvori elektrickova doprava. UZ v su¢asnosti ma mesto
30km zony, ktorych pocet chce zvysit. O pripadnej Uprave
rychlosti aj v inych ¢astiach mesta maju hlasovat ob¢ania
tento m3aj.

Budeme im drzat palce!

Mimochodom prvé cesticky pre cyklistov tu vznikali od roku
1070 a v sucasnosti ich je okolo 500 km. Denne bicykluje
okolo 130 tisic obyvatelov, ktori maji na parkovanie okolo

50 cykloparkovisk a vyse 6000 stojanov.

Bicyklovy stojan a la rastlina — Bplant

Poznate to. N3jst kvalitny stojan, kde by ste mohli
zaparkovat svoj bicykel bezpecne a bez toho, aby sa vdm
poskodil, je problematické. Thanva Tivawong z Thajska
vymyslel zaujimavy koncept stojanov Bplant na bicykle,
ktoré umoznuju bezpecne zaparkovat bicykle na , stojaka“
a zabezpedit ich bezpec¢nostnym lanom. Jednoduché a

estetickeé.

\ lock front wheel
-,P@ with the hook

©

spin the wheel gear

to lift bike up

lock with your
own padlock above




Samotny stojan. gear wheel &
sheave drive, [~
electricity-free | W%

<« ) ' spin the wheel
to lift bike up

Maly detail cykloinfrastruktuary z
Frederiksbergu

Portal Copenhagenize.com uverejnil fotografie klasické
ukazky dobrého prikladu budovania cyklistickej
infrastruktury, resp. podmienok pre cyklistov v meste
Frederiksberg z Danska.

Lokalita : Frederiksberg

Priestor, ktory vymedzuje moznost zabocit z alebo na
cesticku pre cyklistov je situovany medzi vyzna¢enym
vodorovnym znacenim parkovacich miest pre automobily.
Maly detail, ktory potesi. S takymto rieSenim moézu byt
spokojni jednak cyklisti, ktorym ni¢ nebrani zabocit ako aj
motoristi, ktori mézu parkovat popri ceste, avSak musia
nechat priestor pre cyklisticky prechod.

U nas by boli skor fotky, ktoré ukazuju nielen parkovanie na

chodnikoch, ale aj na cestickach pre cyklistov.



Nové cyklotrasy v Buenos Aires

Minuly rok vybudovali v hlavhom meste Argentiny 25
kilometrov novych cyklotras. V dalSej fdze chcu dosiahnut
100 km oddelenych cyklotras. Hlavnym dévodom bol
zdvazok samospravy znizit emisie v tomto juhoamerickom
velkomeste, kedZe ho trapia problémy so smogom. Dalim
z dovodov, je posilnit cykloturizmus, pricom cyklotrasy su a
budu vedené okolo zaujimavych mestskych pamiatok.

Na prvy pohlad su zaujimavé farby, ktorymi sa farbia
cyklopruhy. Je to zlta farba, ktora pésobi skutocne zaujimavo.

Zaujimava znacka cesticky pre cyklistov.
Znacka zakazuje parkovat alebo zastavit na cesticke pre

cyklistov.
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V Kodanskom regidne planujua
cyklodialnice

Dialnice nielen pre automobily, ale aj pre oby¢ajnych
cyklistov, tak to je ciel 18 ddnskych samospravy zdruzenych
okolo danskej metropoly Kodane. Ich hlavnym cielom je
vybudovanie siete superdialnic pre cyklistov v tom zmysle,
aby bola umoZnend mobilita na bicykli aj ludom , ktori
dochdadzaju do prace z vacésich vzdialenosti.

RUHARMINDEL

Nové cyklodialnice budd mat lepSie navrhové parametre
ako obycajné cesticky pre cyklistov v mestach, pricom ich
hlavnou ¢rtou bude umoznenie, ¢o najrychlejSej prepravy z

jednej do druhej ¢asti regionu.

d & cykelsuperstier.d
| 4

Podla stranky projektu cykelsuperstier.dk sa zacala praca
uz minuly rok, pricom projektu predchadzala dokladna
analyza zo strany obyvatelov. Cast cyklistov bola poziadana,
aby otestovali niektoré cyklotrasy a vyjadrili sa, ¢o by sa
podla ich ndzoru malo zlepsit. Ostatni obyvatelia sa mézu k
projektu a trasovaniu cyklodialnic vyjadrit aj teraz.




Toronto planuje vybudovat viac cyklotras

Podla cielov cyklistického planu mesta Toronta, planuje mesto vybudovat a rozsirit cyklistickd infrastruktdru pre svojich
obc&anov. V stiéasnosti je vybudovanych uz 42 % z celkového planovaného poctu cyklotras.

V roku 2001 vypracovalo mesto cyklisticky plan, podla ktorého maju vybudovat priblizne 1000 km cyklotras. Tieto maju mat
charakter bud samostatnych cesticiek pre cyklistov, cyklopruhov ako aj spolo¢nych viac Gcelovych pruhov.

Typ cyklokomunikacii Planované* Existujice**
cyklopruhy 495 116,8
spolo¢né viacucelové pruhy 260 145,2
samostatné cesticky pre cyklistov 249 168,1
celkom 1004 430,1

* City of Toronto Bike Plan, 2001

** Stav k 30.Novembru, 2010
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Aktivizmus - Preco to stale nejde?

Preco to nejde u nas tak ako v zahranici? Preco sa stale iba

o vSetkom hovori, a sa stale ni¢ neriesi? Preco nasi hlavny
prikivovaci stdle tvrdia Ze uz sa to riesi a stale ni¢? Preco je
cyklisticka doprava na pokraji zaujmov u nas a preco v zahranici
je na poprednych miestach?

Odpoved je jednoducha. Vela ludi nevie ako zacat. Myslia si, ze
to ¢o mame je Uplne postacujuce. Presadzovanie individualnej
dopravy ako tej najlepsej je u nas bezné. Hromadna a ekologicka
je na pokraji, vSak je pod Uroven tych ¢o maju navacsiej slovo pri
tvorbe legislativy. Oni maju vSetci auticka a nevedia si predstavit
zeby autobusom, resp. vlakom by boli v robote skor ako autom.
Tym by isli len ak by mali vlastny vozen
¢i autobus. A kedZe kazdy ide sdm

v aute vznikaju kongescie (zapchy)

a treba stavat nové cesty aby sa dostali
rychlejsie. A ked sa postavia sa znova
zaplnia, lebo kazda cesta prildkava
dopravu a treba postavit dalSiu cestu aby
sa dostali rychlejsie..... a stale dokola.
Ale dokedy? Kedy si nasi rozhodovaci
uvedomia, Ze ked sa neza¢nu zaoberat
novymi metédami prepravy a nezmenia
filozofiu presadzovania aut pred inymi
druhmi dopravy o par rokov sa nepohnu
z garaze.

Zoberme si najnovsi priklad nasho
hlavného mesta. Ludia z dedin v okoli Dunajskej Luznej sa

stazuju Ze sa nevedia dostat do roboty. KedZe tu cestu dobre
pozndm, viem, ze polovica z nich ide sama v aute. Keby len

chodili po troch (brali napr. susedou) pocet vozidiel by sklesol

0 V.. Komunikdcia sa ide rozsirovat na 2+1 pruh. To znamena ze
pomocou svetelnych tabul sa bude prepravovat doprava rano
dvoma pruhmi do mesta a poobede naspat tiez dvoma pruhmi.
Opacnej strane ostane jeden pruh. Zase len rieSenie pre auta, nie
pre autobusy, ktoré stale budu ¢akat v zadpchach, ¢i cyklistov ktory
stale ostanl v nebezpeéenstve. Co tak keby sa ten stredny pruh
vyhradil len pre autobusy, pre cyklistov. No ano to by obyvatelia
asi neprezili a televizie by prindsali nahnevané zazitky aut

o jednom vodicovi. No ale som zvedavy ¢o urobia o 2 roky ked

sa to znova zaplni. Ak sa neza¢nu u nas realizovat nové metddy
doplatime nato. Je nacase si dupnut.

Pri praci v tomto ¢asopisu som sa stretol zo strasne vela
uradnikov na VUC, ¢i mestach. Po stretnuti som dospel k zaveru
ze oni by aj chceli stavat cyklistické chodniky, len narazaju na
mnozstvo problémov. A nikto im nevie pomdct ako ich vyriesit.
Podme si teda prejst ako sa vlastne stavaju nové chodniky.

Na zaciatok treba vytypovat kade urobit ten chodnik. Hned
vznikaju problémy ako? Treba urobit nejaku Studiu. Ale kto ju
urobi? Nejaké OZ venujuce sa cyklistike? VSak zapyta pomalicky
viacej ako projekéna kanceldria. Radsej sa opytaju obycéajnych
(udi.

No dajme tomu Ze mame vybraty smer. Dalgim problémom

su pozemky. Staci aby jeden nepredal a sme zase na zaciatku.

A peniaze. Jeden chce za pozemok ako za hrad, druhy ako za
kravin.

No dajme tomu Ze uz mame aj to. Nasledne je nutné urobit
projekt. Ale ako? Nase normy sa cyklistike nevenuju vobec.

Ano, neuverilna pol strana v STN 73 6110 podla ktorej sa maju
projektovat chodniky ma nahradit to ¢o maju v zahranici na 200
strandch. Hr6za. A potom sa ¢udujme ze
kazdy chodnik je iny. A 75% novych chodnikov
je hned zlych.

No dajme tomu ze sa nam podarilo nieco
navrhnut, naprojektovat. Ako to oznacit
dopravnymi znackami? VSak znaciek je

dost no len 4 znacky pre cyklistov. Preco

u nds sme aj v tomto daleko za okolitymi
Statmi. PretozZe vsetci ¢o presadzuju novinky
v zdkonoch poznaju iba autd. Ale raz aj im
zrazi auto ich dieta na bicykli ked sa bude
hrat a potom sa uz budd cudovat Ze ako sa to
stalo.

No dajme tomu Ze sa podari chodnik oznacit
v dokumentacii aj dobrou znackou. Teda
projekt je pripraveni. V tejto faze ide vacsinou ten projekt do
Suplika, zo slovami teraz nie su peniaze ale nabuduce budu. Taka
klasika. Mesta sa spoliehaju ze im ich postavi napriklad NDS ako
vyvolanu investiciu. Peniaze, peniaze, peniaze. Tie su vzdycky nad
bezpecnostou deti. Vsak?.

No dajme tomu Ze sa zacne stavat cyklisticky chodnik. Stavbari
zoberu vykres a polovicu aj tak inak postavia. Urobia rézne Sikany
pre vyjazdy aut z garazi. VSak ano urcite je bezpecné aby auto
vyslo plynulo ako aby cyklista mal bezpecny chodnik. Bezné je
otocenie kanalizacnych priklopov v smere jazdy cyklistov.

No a ak sa podari aj vyhnut tomuto na Slovensku by vznikol
cyklisticky chodnik, ktory by bol podla noriem, zékonov a tak. Zial
takych je na Slovensku nedostatok.

Jednoducho chyba véla tam hore urobit nieco preto aby mi tu dole
vedeli bezpecne urobit a navrhnut cyklisticky chodnik tak aby sme
nemuseli brat rozumy zo zahranicia. Chyba véla vobec pripustit
ze sU aj iné druhy dopravy ako je automobilova.

Ale ked raz niekomu zrazi auto dieta na bicykli nech sa kludne
spyta ¢i zato mdze ten vodic alebo ti ¢o to dopustili.

Ing. Radovan Cervienka



DOPRAVNE STATISTIKY CYKLISTOV

Velmi vela krat aj cyklisti zabudaju Ze su tucastnikmi cestnej
premavky. Toto myslenie méZe mat'nasledne tragické nasledky.
Aj ked'je tendencia zniZovania poctu umrti na cestach, Zial tento
zdavazok sa policii nedari naplnit.

Za spoluprace s Prezidiom Policajného zboru vam prinasame
Statistiky v oblasti cyklistov pre roky 2008, 2009 a 2010. Statistiky
st vedené podla vinnikov dopravnych nehéd.

Cyklisti v minulom roku zavinili celkom 403 nehdd, zomrelo pri nich
10 os0b, tazké zranenia utrpelo 33 0sdb, lahko sa zranilo 262 osob.
Cyklisti porusili povinnosti vodic¢a v 98 pripadoch, v 48 pripadoch
porusili povinnosti G¢astnikov cestnej premavky, v 40 pripadoch
nespravne jazdili cez krizovatku, 4 prekrocili rychlost a nespravny
spbsob jazdy sme zaevidovali v 18 pripadoch.

V roku 2009 zavinili cyklisti 367 nehdod. V dvoch pripadoch cyklisti
zomreli a v 304 sa zranili. NajcastejSou pric¢inou bolo porusenie
zakladnych povinnosti (186), nedanie prednosti v jazde (80)

a nespravny sposob jazdy (85).V jednom pripade sa pod nehodu
podpisala technicka zavada, v 6 pripadoch rychlost a v 9 nespravne
predchadzanie.

V roku 2008 sme zaznamenali 572 nehdd, ktoré zavinili cyklisti.
0 Zivot prislo 17 os6b, zranenia utrpelo 409 os6b. K najcastejsim
pricinam podla Statistickych ukazovatelov patri porusenie
zakladnych povinnosti (300), nedanie prednosti (139), nespravny
spdsob jazdy (121), rychlost (10) a nespravne predchadzanie (2).

Rok 2008 2009 2010
Pocet nehod cyklistov 572 367 403
Pocet umrti cyklistov 17 2 10
Pocet zranenych cyklistov 409 304 295

Podla zdkona musia mat na sebe cyklisti za znizenej viditelnosti
reflexné prvky alebo odev. Pri poruseni tychto predpisov hrozi
pokuta vo vyske 30 eur.

Za jazdu mimo obce bez ochrannej prilby hrozi pokuta 10 eur.
Najvyssia pokuta 60 eur hrozi cyklistom ak ohrozuja inych
Ucastnikov najma vedenim druhého bicykla za jazdy, ru¢ného vozika
alebo psa a inych predmetov, ktoré by stazovali vedenie bicykla.

Podla zdkona sa na bicykli jazdi predovsetkym po cesticke pre
cyklistov. Kde cesticka pre cyklistov nie je, alebo nie je zjazdna,
jazdi sa pri pravom okraji vozovky. Ak sa tym neohrozuju ani
neobmedzuju chodci, smie sa jazdit po pravej krajnici vozovky.
Cielom policie nie je vyberanie pokut, preto ak cyklista jazdi po
ceste ak ma k dispozicii aj cyklisticky chodnik, policajt ho upozorni,
Ze najma z hladiska svojej bezpecnosti (samozrejme aj aby
neohrozil ostatnych Ucastnikov cestnej premavky) by ho mal pouzit
a vyriesi ho pohovorom.

Policajny zbor roznymi preventivnymi akciami upozorniuje nielen
cyklistov, ale aj chodcov na to, aké je nebezpecné pohybovat sa na
ceste bez oznacenia a nespravnym sposobom. Cyklisti zabudaju
na to, Ze aj oni s Gcastnikmi cestnej premavky a nemoézu jazdit na
bicykli pod vplyvom alkoholu.

Cyklista nie je chraneny ako vodi¢ automobilu preto je potrebné
aby bol opatrnejsi. Je vSak dolezité aby aj vodi¢i motorovych
vozidiel reSpektovali cyklistov ako Gcastnikov cestnej premavky
a neohrozovali ich bezohladnou jazdou.

Ing. Radovan Cervienka v spolupraci
s kpt. Ing. Denisa Baloghova, hovorkyrnou P PZ SR
foto: internet



MESTA A CYKLISTICKA DOPRAVA 1.

Mesta su najdolezitejSim ¢lankom pri budovani cyklistickej
infrastruktary. Na ich povedomi to vSetko stoji a pada. Mesta
sU zodpovedné za vystavbu vSetkych prvkov cyklistickych
komunikacii ako aj za vystavbu ostatnych prvkov
cyklistického mobiliaru.

Z3aujmy obc¢anov zastupuje v meste mestsky lrad na cele so
zvolenym primatorom mesta.

Pripravili sme pre vas serial do ¢asopisu, kde sa v ramci
neho opytame vSetkych miest na Slovensku ako oni vnimaju
dopravu. Vytypovali sme osem otazok ktoré sme napisali
do mailu a postupne rozosleme do vSetkyc h miest na
Slovensku na adresu primatorom. Ako klu¢ posielania sme
zvolili pocet obyvatelov. Zacali sme pekne od vrchu. Na
zaciatok sme oslovili prvych 20 miest. (Bratislava, Kosice,
Presov, Zilina, Nitra, Banska Bystrica, Trnava

Martin, Trencin, Poprad, Prievidza, Zvolen, Povazska Bystrica,
Nové Zamky, Michalovce, SpiSska Nova Ves, Komarno, Levice,

Humenné, Bardejov). Z oslovenych miest nam do uzavierky
tohto ¢isla potvrdili odpoved Styri mesta a prisli dve od
mesta Poprad a Prievidza.

V ramci tohto serialu sme sa rozhodli vytvorit na portali
¢asopisu www.cyklodoprava.sk ¢ast mesta a cyklistika kde
bude mat kazdé kontaktované mesto svoju ¢ast. Dozviete sa
s nej kedy bolo mesto kontaktované pre Ziadost o odpoved,
¢i odpoved nam poslalo, budu tam zakladné informacie

o meste ako aj o cyklistickej infrastruktire. Kazdé mesto

si m6ze jednotlivé Udaje nasledne aktualizovat tak, Ze nam
do redakcie zasle novinky, ¢i projekty cyklistickych opatreni
v danom meste.

Ako sme uz pisali odpoved na problém cyklistickej dopravy
nam zaslali zatial mesta Poprad a Trnava. Tu su otazky na
ktoré odpovedali:

1. Ako vnimate problém cyklistickej dopravy vo vasom meste?
Kolko km cyklistickych chodnikov, resp. komunikdcii pre
cyklistom ma vase mesto vybudované?

2. Kolko financnych prostriedkov planujete vyclenit na

vybudovanie cyklistickej infrastruktury ?

3. Planujete vybudovat nové cyklostojany pri ob¢ianskej
vybavenosti? (Urady, $koly, obchody)

4. Mate nejaka stratégiu pre budovanie priestorov pre
cyklistov?

5. Pripravujete nejaku akciu pre cyklistov? Ak dno aku?
(Nasledne budeme o nej informovat'v ¢asopise).

cyklistickej dopravy?

1. Mesto Poprad - . I I I

(www.poprad.sk)

Mesto Poprad je stcastou PreSovského kraja. Ma 54 621
obyvatelov ¢o ho radi na 10 najvacésie mesto na Slovensku.
V sucasnosti je primatorom Popradu Ing. Anton Danko.
Mesto Poprad lezi v Sirokej rovnomennej, vysoko poloZenej
kotline na oboch stranach rieky Poprad. Na sever od mesta
sa rozprestiera masiv Vysokych a Belianskych Tatier, na
vychod Levoéské pohorie, na juh nizka pahorkatina Kozich
chrbtov a na zapad pahorkatina Strbského rozvodia. Masiv
Vysokych Tatier prevysuje kotlinu 0 2000 m. Pomerna
blizkost hlavného hrebena Tatier tvori mestu nadhernd
kulisu. V okoli mesta sa rozprestieraju polnohospodarske
pozemky, ktoré prechadzaju do suvislych lesnych komplexov.
V malebnom predpoli Vysokych Tatier sa od roku 1946
zacali pisat dejiny tzv. velkého Popradu, ktory sa do vedomia



obyvatelov Slovenska, ale aj do vedomia medzindrodne;j
pospolitosti zapisal ako brana do najmensich eurdpskych
velhor.

Mesto Poprad a cyklisticka doprava

Na nas mail ndm odpovedala Ing. Kristina Horakova,
veduca odboru vystavby Mestského tUradu v Poprade.fil_=

1. Ako vnimate problém cyklistickej dopravy
vo vasom meste?

Problém cyklistickej dopravy vyplyva z minulosti,
ked pri projektovani novych komunikacii sa okrem vodicov
automobilov myslelo len na chodcov a popri komunikaciach
sa realizovali chodniky. Problémom su aj relativne malé
rozmery nasich miestnych komunikacii, ktoré len v malo
pripadoch umoznujua ich vyuzitie pre cyklistov napr.
oddelenim jazdnych pruhov. Taktiez v historickej zdstavbe
komunikacie vyuzivané cyklistami boli nahradené vyuzivanim
autami. Dnes, ak by sme sa chceli vratit k castejSiemu
vyuzivaniu bicykla ako dopravného prostriedku, musime
respektovat viaceré obmedzenia. Cyklisti vyuzivaju existujlice
komunikacie pre automobily alebo chodniky pesich.
Kombinaciou tychto komunikacii (cesty a chodnika) sa do
ciela dostane urcite rychlejsie, avéak na Ukor bezpecnosti
svojej, ale aj inych ucastnikov.

2. Kolko km cyklistickych chodnikov, resp. komunikacii
pre cyklistom ma vase mesto vybudované?

UZ dlhSie obdobie realizujeme c yklistické chodniky mimo
zastavané Uzemie mesta. Tieto cyklochodniky slizia najma
na relax nasich obyvatelov, ale m6zu byt vyuzivané aj ako
cesta z/do prace medzi Popradom, SpiSskou Teplicou

a Svitom. V niekolkych etapach sa nam podarilo ukon¢it trasy
Poprad - Svit, ktorymi sme spojili dve mesta z dvoch sidlisk
Popradu (Juh Ill a Zapad). Takmer 6,4 km zarucuje prijemny
pobyt v prirode cyklistickym chodnikom v ¢asti popri rieke
Poprad s vyhladom na nddhernud panoramu nasich velhor.
V minulom roku sme realizovali dal$iu trasu dizky 2,85 km
ako pokracovanie existujucej trasy okolo sidliska smerom
na tichu ¢ast Popradu — Kvetnica. V intravildne mesta mame
zrealizovany cyklisticky chodnik dizky 256 m vedeny popri
rieke Poprad v SirSom centre mesta.

3. Kolko financ¢nych prostriedkov planujete vyclenit na
vybudovanie cyklistickej infrastruktiry ?

Celkovy objem finan¢nych prostriedkov pouzity na

uz zrealizované trasy bol vo vyske 1 592 472 eur.

V stcasnosti mame pripravenu projektovi dokumentaciu
v stupni pre realizaciu novej trasy cyklistického chodnika
dizky 2,2 km. Naklady na realizaciu tejto trasy sa
predpokladaju vo vyske 480 000 eur. S vyhladom do
buddcnosti mézeme tiez povedat, Ze sme zacali prace na
priprave novej trasy smerom do Vysokych Tatier. P6jde

o trasu dizky 18 km a po jej ukonéeni bude ur¢ite lakat
nielen domacich, ale aj navstevnikov Tatier.

4. Planujete vybudovat nové cyklostojany pri obCianskej
vybavenosti? (Urady, skoly, obchody)

V radmci mesta pripravujeme vyclenenie tras Specialne
pre cyklistov tak, aby v ¢o najmensej miere dochadzalo
k stretu s automobilmi
alebo chodcami. Nebude to
jednoduché, nakolko Sirkové
usporiadanie nasich ciest

a chodnikov je vo vacsine
pripadov minimalne, ale
pokusime sa aj pre cyklistov
vytvorit samostatné pruhy tak, aby sa citili bezpec¢ne. Urcitu
predstavu uz mame, vieme odkial a kam chceme obyvatelom
ulahcit dosiahnutie cielov. Je potrebné projekcne spracovat
konkrétne trasovania s respektovanim prislusnych noriem

a predpisov. Zaroven uvazujeme aj nad umiestnenim
stojanov pre bicykle, aj ked musime objektivne skonstatovat,
Ze pri niektorych dolezitych budovach mesta tieto stojany
méame uz davno, napr. pri budove mestského uradu. Co sa
tyka objektov obcianskej vybavenosti myslime si, Ze je na

ich vlastnikoch ¢i prevadzkovateloch, aby vytvorili vhodné
podmienky pre ,zaparkovanie” bicyklov. Pri viacerych
objektoch obchodu a sluzieb takéto cyklostojany nechybaju.

»
Popracd

5. Mate nejaka stratégiu pre budovanie priestorov pre
cyklistov?

Odpovedané uz v bode 4.



6. Pripravujete nejaku akciu pre cyklistov? Ak ano aku?
(Nasledne budeme o nej informovat'v ¢asopise).

Konkrétnu akciu pre cyklistov nepripravujeme, zatial to
nema nejaku tradiciu, nakolko tych moznosti v meste nebolo
vela. Po zrealizovani nasich bohatych planov v sivislosti

s cyklotrasami v zastavanom Uzemi mesta urcite nieco
vymyslime.

7. Kde vidite najvacsi problém v sucasnosti pre
oblast cyklistickej dopravy?

Ako uz bolo spomenuté vyssie, problémom u nas urcite

su relativne Gzke komunikacie, ktoré bude mozné vyuzit

na samostatné cyklotrasy. Taktiez je to otazka existujucej
zastavby v pripade potreby rozsirenia cesty, resp. vytvorenia
novej cyklotrasy medzi cestou a chodnikom. Samozrejme

v pripade novej trasy by bolo potrebné ubrat zo zelene,

¢o je vo vSeobecnosti vnimané dost negativne. Nie menej
vyznamna je otazka financii, pretoze zriadenie novych
cyklotras bude vyZzadovat minimalne obstaranie novych
dopravnych znaciek a vodorovného dopravného znacenia.

Dakujem pani Ing. Kristina Horakova veddcej odboru
vystavby Mestského Uradu v Poprade za odpovede na
nase otazky. Sme radi Zze mézeme mesto Poprad zaradit

do skupiny miest ktoré sa venuju problematike cyklistickej
dopravy.

1. Mesto Prievidza - . I I I

(www.prievidza.sk)

Mesto Prievidza patri do Trencianskeho kraja. Na Slovensku
je s poc¢tom obyvatelov 50 664 na 11 mieste. Mesto Prievidza
v sUcasnosti vedie primatorka JUDr. Katarina Machackova

Metropola hornej Nitry - Prievidza - je mestom s

bohatou histériou, ktoru zacala pisat lovecka pospolitost
sidliaca na Marianskom visku. Pokracovali v nej skupiny
remeselnickych majstrov, ktoré vtlacili mestu svojskym
fortielom a zru¢nostou svojich rik nezmazatelnu pecat.
Proces vyvoja a zavaznych spolocensko-politickych zmien
znamenal aj pre Prievidzu mnozstvo tienistych stranok a
negativ, ktoré vyvrcholili v takzvanej neznej revolucii na
konci osemdesiatych rokov dvadsiateho storocia. Tieto
premeny priniesli aj pre centrum hornej Nitry nové prvky
slobodného a demokratického zivota. Prvé slobodné volby
do samospravnych organov mestského prievidzského celku
v roku 1990 vytvorili SirSie moznosti a priestor pre pracu
zboru poslancoy, ktori v stilade so Statutom mesta Prievidza
riesSia otazky napredovania a rozvoja mesta po vSetkych
strdnkach tak, aby jeho obyvatelom vytvarali podmienky
skuto¢ného domova.

Na nase otdzky nam odpovedal Ing.arch.Vladimir Falat,
veduci odboru vystavby a regiondlneho rozvoja

Ako vnimate
problém cyklistickej
dopravy vo vasom
meste?

Problém cyklistickej
dopravy vnimam '
ako nedostatocne
rieSeny nielen v
Prievidzi, ale vobec
na Slovensku.




5
1 Kolko km cyklistickych chodnikov, resp.
komunikdcii pre cyklistom ma vase mesto
vybudované?

chodnikov, ktoré su ale riesené len
vyznacenim na jestvujlice komunikacie
. a st nekomplexné. V sic¢asnosti mame
=\ pripravenych cca 5 km, ktoré su uz
5 . @ riesené ako nové. S ich posupnou
| realizaciou pocitame uz v tomto roku.

Kolko financnych prostriedkov planujete vyclenit na
vybudovanie cyklistickej infrastruktiry ?

Chodniky su projektované v rdmci rieSenia inych projektov,
inac su prostriedky vyélenené len na obnovu jestvujlcich
(znacenie).

Planujete vybudovat nové cyklostojany pri obCianskej
vybavenosti? (Urady, $koly, obchody)

Cyklostojany mame vzdy na vstupoch
do peSich zon, cyklostojany pred
institiciami musia zabezpecit oni.

Mate nejaka stratégiu pre
budovanie priestorov pre
cyklistov?

Postupnym budovanim v ramci
inych projektov pri si¢asnom
nedostatku finan¢nych zdrojov.

Pripravujete nejaku akciu pre
cyklistov? Ak dno aku? (Nasledne

budeme o nej informovat'v ¢asopise).

Mesto nezabezpecuje akcie pre cyklistov, ale
umozniich usporiadanie.

Kde vidite najvacsi problém v sucasnosti pre
oblast cyklistickej dopravy?

Nedostatok finanénych zdrojov miest vébec.

V meste mame okolo 10 km cyklistickych

Dakujeme panovi Ing.arch.Vladimir Falat za odovede na
tému cyklisticka doprava v mestach.

Nieco na zaver:

Mesta tvoria obraz Slovenska. Je fakt ze v sucasnosti, ked
finanéné zdroje su obmedzené je tazké rozhodovanie na aky
Ucel tieto financie pouziju. Priniesli sme vam dva priklady
miest, kde je mozné stavat cyklistické komunikacie aj v tuto
dobu. Len treba chciet.

Ing. Radovan Cervienka
Foto: internet




Zupny pohar ,, Na bicykli detom*

Bliziaci sa 1.roénik Zupného pohara ,Na bicykli
detom*” je zamerany na pomoc onkologicky chorych deti,
vyvolat u Sportovcov, ale i obycajnych ludi spolupatri¢nost pri
ich tazkom boji s touto zakernou chorobou. Tito mali, velki
bojovnici nech st nam prikladom, ako prekonavat Zivotné
prekazky, ako zit...

Myslienka tohto podujatia sa velmi zapdcila Zupanovi
Bratislavského samosprdvneho kraja Pavlovi FresSovi, ktory
zobral nad uvedenou sutazou zastitu, a osobne sa zucastni
kazdého z tychto Styroch podujati.

Prvé preteky su v plane 16.4. 2011 v obci Svaty Jur, kde sa
bude konat uz 5 roénik Kaktus Svatojursky MTB maratén
2011. Pretekari si mdzu vybrat z dvoch trati v dizke 44

a 75 km. Nemali by tento rok chybat i kategdrie deti, ktoré
budu Startovat na tratiach okolo futbalového Stadidna.

Viac informacii o tomto maratone ndjdete na: http://www.
cksvatyjur.sk/site/node/78

Druhé pokracovanie Zupného pohara ,Na bicykli detom*
bude ¢asovka do vrchu v bratislavskej Raci. P6jde o ¢asovku
na 6 km s prevysenim viac ako 300m. Viac informacii o tejto
casovke ndjdete na stranke: http://www.nabicyklidetom.sk/
racianska-casovka

Treti diel pohara bude opat maratonsky. Svoju premiéru si

Cyklokuchyna

Na, historicky prva cyklokuchyria otvara 20 aprila, miesto, kde sa mozes

zastavit na kus reci o bycikloch, urcite si rdd pochutnds na jedle, pripravenom

od cyklistov pre cyklistov, miesto kde prides so svojim bajkom dofukat duse,
opravit defekt alebo utiahnut brzdy! Pravidelne kazdy mesiac ti ponikneme
nieco z cyklistickej kultdry priamo v centre BA.

Tentoraz sa serviruje od 16.00 svojpomocna dielna,

predaj mestskych byciklov priamo od cyklokuriérov (lebo vsetci chcu toto leto

zacat byciklovat po meste na mestskych bycikloch)
jedlo pripravené s laskou a kipou podporis
aj Bratislavsky Critical Mass,

Okolo 20.00 Goldsprint sutaz ! (rychlostny bike-trenazér)
>> party v cyklostyle Selector Tom + VJ Berco Kufrik (tematicka cyklo hudba
a projekcia)

Prid sa naladit na cyklistické leto !

do 20.00 entry free po 20.00 1-Euro

odbije 1. ro¢nik BIKEJAM Kuchyna MTB maratdn. Sutazit sa
bude na tratiach 44 km a 66 km. Samozrejme, ze nebudu
chybat detské kategédrie. Kuchyna bude Zit cyklistikou celé tri
dni, takZe urcite sa oplati prist i sem. Viac informacii najdete
na stranke: http://www.bikejam.sk/

Finale tohto zaujimavého Sportového projektu bude na stale
viac popularnejSom Kellys Greenbike Tour 2011. Pretekat sa
bude na tratiach dlhych 34 a 75 km v prostredi malebnych
Malych Karpat nad Bratislavou. Urcite nebudu chybat
kategdrie deti, ktoré su stale viac a viac oblibené. Viac
informacii najdete na stranke: http://www.nabicyklidetom.sk/

Cely seridl pretekov ma za ciel spropagovat
cyklistiku, zdravy sp6sob Zivota, dostat [udi do prirody,
odtrhnut od pocitacov, stereotypu dnesného konzumného
zivota. Urcite k tomu prispeje i netradi¢na cena pre
vytrvalych ucéastnikov tohto podujatia, kto sa zucéastni
minimalne troch z tychto podujati ma Sancu vyhrat v tombole
osobné auto znacky Citroen...

Ale hlavny ciel zostdva pre organizatorov nemenny: pomoc
chorym detom... Z tohto dévodu planuju v jani organizatori

i charitativnu jazdu na bicykloch cez celé Slovensko
.CykloTour 2011" a dalSie akcie na pomoc onkologicky
chorym detom...

Ladislav Findl




Fascinujuca jazda na bicykli -
najlepsia starostlivost o zdravie

Vedeli ste, ze bicyklovanim predchadzate
takmer vSetkym typickym chorobam
nasho ,moderného” spésobu Zivota a
taktiez prispievate k ochrane zdravia
predovsetkym v rozvojovych krajinach?

Jazda na bicykli je zabava, ked sa to robi spravne a okrem
chodenia peso je to zvycajne najrozumnejsi spésob pohybu na
kratSie cesty. Ale su eSte dalSie dva dolezité dovody, preco jazdit
na bicykli. Oba sa tykaju zdravia:

Po prvé: podpora zdravia

Jazda na bicykli podporuje dobré zdravie a ma viacnasobné
preventivne Gcinky, ¢o sa, pravda, ¢asto podcenuje. Kazdodenna
jazda na bicykli do prace, skoly alebo na nakup udrzuje telo

v pohybe a tréningu. Zatial ¢o sa zdravie nasich deti zhorsuje

v désledku nedostatku pohybu a zlych stravovacich navykov,
Studie o cyklistike a zdravi jasne dokazuju obrovsky preventivny
ucinok aj proti typickym civilizacnym chorobam. Dokazuju to
predovsetkym dve velké Studie na tuto tému, britska a danska.

Z danskej Studie jasne vyplyva, Ze ludia, ktori jazdia pravidelne
do prace na bicykli, maju nizSiu imrtnost o 28% nez bezna
populdcia. Viaceré studie, pochadzajuce tiez z Ndorska a
Svajtiarska, ukazujli pozoruhodné znizenie nasledujucich rizik
chordb u pravidelnych cyklistov v porovnani s priemernou
populéaciou:

30 % vysoky krvny tlak

33-50% ochorenia cievneho systému
40-50 % cukrovka typu 2

50 % osteoporéza

28 -50 % rakovina prsnika

40 -50 % rakovina hrubého ¢reva

34 % riziko vzniku zZl¢ovych kamenov
68 % depresia

26 % bolesti chrbta

Pozoruhodne sa tiez preukazalo, Ze vystavenie prachu a
vyfukovym plynom u cyklistu nie je vys$Sie ako ked sa vezie

autom, v niektorych oblastiach ako CO, NO2, toluén a xylén

je dokonca podstatne niZsie ako u cestujucich autom. A ¢o sa
tyka bezpecénosti, Statistiky ukazuju, ze ¢im viac cyklistov je na
cestach, bezpecnejsia je doprava. Napriklad podpora cyklistiky v
Dansku v rokoch 1990 az 2000 priniesla pri zvySeni cyklistickej
dopravy o 45% pokles nehdd cyklistov s vaZnymi zraneniami
celkovo az 0 23%.

UZ v roku 1999 odporucila Svetova zdravotnicka organizacia
(WHO) v Londynskej charte dopravy podporu cyklistiky z

dévodov zdravia a zivotného prostredia. Taktiez vyskum pana
Frobdseho na Lekdarskej univerzite v Koline nad Rynom dolozil
u cyklistov zlepsenie metabolizmu tukov, krvného obehu,
svalovej hmoty, stavu kosti, imunitného systému a dokonca aj
efekt proti starnutiu. Aj sprava Bicyklujice Anglicko od Nicka
Cavilla a Adriana Davisa z roku 2007 preukazuje velké vyhody
bicyklovania pre verejné zdravie.

Cyklistika prirodzene obsahuje aj urcité zdravotné rizika: urazy,
syndrom zdpastného tunelu pri zlej polohe zapastia, bolesti
ramien pri strnulom drzani, ¢o plesnové infekcie koze. Tomu
mozno Specialne predchddzat. AvSak studia zdoraznuje, ze
zdravotné prinosy ziskané z cyklistiky su dvadsatkrat vacésie
ako nevyhody. Dodajme eSte, Ze spravne jazdenie na bicykli

nie je len tréningom srdca a krvného obehu, ale aj zmysluplny
tréning dychania a rovnovahy a taktiez vedie k redukcii zavratov
u starsich ludi. Na rozdiel od behu bicyklovanie Setri kiby kolien
a bedier pred otrasmi, a nasadzuje sa aj pri rehabilitacii po
chorobach kibov.

WHO - “HEAT for Cycling”: Jazda na bicykli zachranuje zivoty a
Setri naklady na zdravotnu starostlivost

Na zaklade udajov z danskej studie, vyvinula eurdpska
kancelaria Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO) takzvany
.Ekonomicky hodnotiaci nastroj zdravia pre cyklistiku” (Health
economic assessment tool for cycling (HEAT for Cycling)). V roku
2009 rakuske Ministerstvo zivota vypocitalo, ze len pri 5%-nom
podieli cyklistickej dopravy a priemernej prejdenej vzdialenosti
len 2 kilometre sa zachrani ro¢ne 412 ludskych Zivotov a usetri
405 milidénov eur v ndkladoch na zdravie. Zndsobenie podielu
cyklistiky na verejnej doprave si preto mozno len a len Zelat,
znasobilo by to aj vymenované efekty. (http://www.klimaaktiv.at/
article/articleview/75923/1/11995 (zverejnené 25.8.2009))

Druhy doélezity dovod: zmena klimy.

Cestna a leteckd doprava sa stala v rozvinutom svete najvaé¢sim
povodcom sklenikovych plynov. Podla Spolkového tUradu
Zivotného prostredia 28% oxidu uhli¢itého vypusteného v
Rakusku pochadza z vnutrostatnej dopravy. Ale v tychto 28%
nie su zahrnuté ani priemyselné emisie z vyroby automobilov



s pripravnymi procesmi, ani z tazby a rafinérie zemného plynu,
ani z vyroby a pouzitia ocele a betdnu na dialnice, mosty a cesty
aich udrzbu, ani z vyroby omamnych plynov horenim dusika.
Iba samotné priame emisie z mobility narastli v Rakusku od
roku 1990 o 61%. V uvedenych ¢islach nie su zahrnuté emisie z
medzinarodnych letov, kedze tie Kjotsky protokol eSte neberie
do uvahy.

Poskodenia zdravia, ktoré uz doteraz vznikli kvoli zmene
podnebia, st véak podla WHO uz teraz enormné. Poskodenia,
ktoré su v désledku dnes vytvaranych emisii na vela rokov
dopredu ocakdvané a ktorym sa uz neda vyhnut, su podstatne
znepokojujucejsie. (1)

So zretelom na skutocnost, ze priemyselné krajiny musia
zredukovat emisie sklenikovych plynov ¢o najrychlejsie na
jednu patinu, je sektor dopravy tym, kde sa to najviac vyzaduje.
BeZznym autdm a lietadldm sa musime ¢o najviac vyhybat a
nahradit ich CistejSimi dopravnymi prostriedkami.

Ak to je mozné, a ako som to uz mnohokrat vyskusal a
publikoval, na vychovu k zdravej a k Zivotnému prostrediu
priatelskej mobilite a na tréning v obciach pre prechod k
zdravsej a ekologickejsej mobilite sluzi interaktivna vyucbova
hra MOBILITY, ktord som vytvoril v roku 2006.

Zaverecny komentar

.Integrované bicyklovanie®, pouzivanie bicykla integrované
do beZného Zivota, je na rozdiel od vecerného behania alebo
navstevy posiliiovne podstatne efektivnejsia, ekologickejsia a
lacnejSia alternativa k starostlivosti o zdravie, ¢o preukazuju
rézne vyskumy.

Poznamka pre tych, ktori hovoria:
Rad by som, ale je to pre mna pri
mojich kazdodennych cestach
prilis namahavé: Popremyslajte o
moznosti elektrického bicykla.V
porovnani s elektrickym mopedom
ma tri velké vyhody:

1) Sliapete ako na bicykli a vdaka tomu mézete vyuzit véetky

zdraviu prospesné Gc¢inky jazdy na bicykli.

2) Pri dlhsich cestach si ho mozete zobrat do vlaku ako

bicykel a v cielovej stanici sa dalej bicyklovat. (Zeleznica

je dopravny prostriedok, ktory je po bicykli v poradi druhy

najviac priatelsky k Zivotnému prostrediu, viac ako 10-krat

.Cistejdi“ nez priemerné osobné auto.)

3) Ak sa batéria vybije, tak mo6zete dalej Sliapat a nemusite

tlacit.

,1este sa z kazdého kilometra, ktory
na bicykli prejdete, je dobry pre vase
zdravie a pre zdravie miliénov ludi v

chudobnych krajinach nasho sveta.

Po mnohych diskusidch pozndm rézne dévody, preco [udia
radsej pouzivaju auto ako bicykel alebo bicykel + vlak. Pre
vacsinu domnelych prekazok ako dazd, snezenie, chlad, vietor,
noc, vela batoziny, atd. vSak existuju kreativne rieSenia. Spravne
oblecenie, Uplny prsiplast, zimné galusky, v pripade potreby s
hrotmi, dobré osvetlenie, nosi¢ batoziny ¢i prives na batozinu, a
mnoho dalSich logistickych opatreni a trikov.

Ako Clovek, ¢o pred takmer 15 rokmi imyselne presedlal z auta
na bicykel a vlak a neozelel to, rdd by som vas k bicyklovaniu
povzbudil jednym z mojich oblibenych sloganov:

.TeSte sa z kazdého kilometra, ktory na bicykli prejdete, je dobry
pre vase zdravie a pre zdravie milionov ludi v chudobnych
krajinach nasho sveta.”

Klaus Renoldner
prelozili Michal Kulla a Michal Zarnay

Zdroj: http://www.renoldner.eu/start.asp?|D=64

Pozndmka pod ¢iarou:

(1) Len zopar Udajov k tomu:

Mimoriadna komisia o désledkoch zmien podnebia, ustanovena
vtedajsSim generalnym tajomnikom OSN Kofi Annanom, odhadla
v roku 2009 pocet obeti na zivotoch v désledku zmeny podnebia
na 300 tisic ro¢ne.

Podla spravy Rozvojového programu OSN o ludskom vyvoji
narastol pocet ludi zasiahnutych hydrometeorologickymi
katastrofami za rok z 38 miliénov v roku 1970 na 262 milidnov.
Rozvojové krajiny, ktoré produkujd najnepatrnejsSie mnozstvo
sklenikovych plynov, st nasledkami 70-krat viac postihnuté ako
priemyselné krajiny.

Na Svetovy den zdravia 7. aprila
2008 sa generalny tajomnik
0SN Ban Ki-Moon nechal pocut:
Az do roku 2020 by mohla byt
takmer Stvrtina miliardy ludi v
Afrike postihnutd narastajucim
nedostatkom vody. Vynosy urody
v niektorych africkych krajinach by sa mohli o polovicu znizit.
Nepostacujuca potrava a podnebim spdsobené infekéné choroby
postihnid predovsetkym najzranitelnejsich: malé deti, starsich a
chorych. Ubohé Zeny..

ciou:




Hra o mobilite uz aj v Ziline

Sam autor, dolnorakusky vseobecny lekar a v su¢asnosti aj
prezident rakuskej pobocky organizacie Medzinarodni lekari za
predchadzanie jadrovej vojne a predseda Vyboru neziskovych
organizacii za mier pri OSN vo Viedni Klaus Renoldner, prisiel
predstavit svoju vzdeldvaciu hru MOBILITY na festival Jeden svet
do Ziliny. Nad$eny prejav zanieteného cyklistu a propagatora
zdravej mobility dopifiala neustéla ochota predviest svoje
unikatne dielo v galérii na poziadanie.

Hra o mobilite nazorne ukazuje désledky rozhodnuti ludi na
zivotné prostredie prepocitané na pocet kilometrov, ktory
mozno prejst pri produkcii daného mnoZstva oxidu uhli¢itého
zvolenym dopravnym prostriedkom. Hrac¢ si moze volit

medzi piatimi réznymi variantmi prepravy od ekologicky
najprijatelnejsieho — bicykla — po najmenej prijatelné: bezné
auto alebo lietadlo. Mnozstvo CO,, o hmotnosti 1, 10, 100 a

1000 kg je ndzorne demonstrované kockami 4 velkosti, ktorych
objem v centimetroch kubickych zodpoveda vahe v kilogragnoch.
Tak napriklad 1 kg CO., (mala drevena kocka objemu 1 cm™)
vyprodukujete po absolvovani styroch kilometrov beznym
autom alebo lietadlom, 50 km elektri¢ckou alebo elektrickym
primestskym vlakom na ,zelenu” elektrickd energiu a az 1000
km jazdy na bicykli (berie sa do Uvahy aj znecistenie pri vyrobe).
Hra je pre 2 timy, pricom velkost jedného timu sa odporuca 2-6
hracov.

Ulohou obidvoch timov je néjst riedenie prepravnych potrieb
zvoleného profilu konkrétnej osoby. Ak sa nendjde nik z

pritomnych, kto by zadefinoval svoje sucasné prepravné potreby,
tak mozno pouzit jeden z 2 vzorovych prikladov obsiahnutych v
prirucke. Podla jedného z nich pani Jessica absolvuje ro¢ne 200
ciest do prace po 5-kilometrovej trase, 3-krat do tyzdna ide za
nakupmi 10 km, k tomu nejaké vikendové vylety, veCerné zabavy
v meste a letnd a zimnd dovolenka, ¢o jej v sucte dava presuny
po 16 tisic kilometroch za rok.

Uz pri rieSeni Ulohy vyvstavaju mnohé otdzky o vyhodnosti

toho ¢i oného riesenia, a tak hlavnym cielom hry nie je sutaz
medzi timami, ktorého objem pouzitych kociek bude mensi
(teda vyprodukovaného plynu menej), ako dospiet k plodnej
diskusii o problematike produkcie sklenikovych plynov nasimi
kazdodennymi rozhodnutiami, k uvedomeniu si vyraznych
rozdielov medzi dopravnymi prostriedkami a moznosti hrac¢ov
ovplyvnit svoju ekologicku stopu.

Kvalitné prevedenie hry si vyZaduje od facilitatora aj primerany
uvod do problematiky podla Urovne znalosti hrac¢ov a dostatok
Casu na diskusiu, takze kym na vlastné rieSenie Gloh sa dava
polhodina, tak na cely workshop odporuica autor vyhradit aspon
2 hodiny. Cela hracia sada stoji 60 eur, no pan doktor je otvoreny
diskusii @ mozno hru ziskat aj vyhodnejsie.

0Z MULICA v Ziline zamysla pouzit hru vo vyuébovom procese
na Skolach a hlada spoluprdcu s ucitelmi na zorganizovanie
workshopov. Ak Vas myslienka nadchla a chcete si hru vyskuisat,
nevahajte nas kontaktovat. Urobite radost nielen nam, ale aj
autorovi hry, Klausovi Renoldnerovi, nadsenému doktorovi na
bicykli.

Michal Zarnay

Das Spi ur klimafreundlichen Mebilitat
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Navrh dopravného
znacenia v oblasti
cyklistickej dopravy pre
Slovensku republiku
CAST 1 i

V poslednej dobe sa dost rozprava o bezpecnosti na cestach.
Za posledné obdobie sa stale zvySuje pocet smrtelnych nehdd.
Medzi tieto nehody zial m6Zzeme zaradit aj nehody vozidla

z autom.

Jednym z dévodom tychto nehéd je aj nedostatoéné legislativne
podmienky pre cyklistov. Na rozdiel od zahranicia st na
Slovensku cyklisti povazovani u vodicov za prekazky. Je velky
rozdiel ked ide cyklista do zahranicia kde sa k nemu spravaju
seberovne a na Slovensku kde nema Ziadne prava.

Tak je to aj z vyhlaskou 9/2009, ktora sa zaobera dopravnym
znacenim na Slovensku. Tato vyhlaska sa stale novelizuje, len
vzdy zabuda na tych najzranitelnejSich — chodcov a cyklistov.
Skupina ludi vytvorila dokument, kde su uvedené skoro vsetky
znacky ktoré je treba pridat do vyhlasky aby bola zabezpecena
bezpecénost cyklistov na Slovensku. Tento dokument sa

nazval Navrh novelizacie vyhlasky 9/2009 Z. z. v oblasti
cyklistickej dopravy. Je volne dostupny na stranke: http://www.
cyklodoprava.sk/legislativa/cyklonavrhy-pre-sr/

Dokument bol zaslany aj na ministerstvo vnutra, no uz podobné
dokumenty tam boli ,stopené” a neprisla Ziadna odpoved.

V sérii cldnkov predstavim a vysvetlim dopravné znacenie
ktoré je bezné pre zahranicie. Predstavim moZnost jeho
implementacie ako aj jeho vyuZitie, ako vplyva na bezpecnost, i
iné charakteristiky.

Dopravné znacenie bolo spracované v sulade so vsetkymi
platnymi zdkonmi, vyhlaskami a normami.

Dneska si predstavime Dopravné znacky vpadajlce do kategérie

prikazové a informativne — prevadzkové

Uprava formuldcie textu pre dopravnt zna¢ku C24a Vyhradeny
jazdny pruh

Text vo vyhlaske 9/2009 znie:
(24) K znacke ¢. C 24a:

Znacka Vyhradeny jazdny pruh (¢. C 24a) oznacuje jazdny pruh
vyhradeny napriklad pre vozidlad pravidelnej verejnej dopravy,

ako su autobusy alebo trolejbusy, a jeho situovanie vo vztahu k
ostatnym jazdnym pruhom; vyhradeny jazdny pruh pre vozidlad
pravidelnej verejnej dopravy mézu pouzivat okrem vozidiel
pravidelnej verejnej dopravy aj vozidla taxisluZzby zriadené na
prepravu 0sob. Znacka ¢. C 24a sa pouziva najmd so znackami ¢. V
1a, ¢. V 2a alebo so znackou ¢. V 14 s prislusnym ndpisom na ceste
(BUS). V priestore kriZzovatky sa vyhradeny jazdny pruh oznacéuje
iba prislusnymi vodorovnymi znackami. Ak vyhradeny jazdny pruh
je vyhradeny len na urcity cas, tento ¢as sa uvddza v spodnej ¢asti
znacky ¢. C 24a.

Odporicana zmena:

Znacka Vyhradeny jazdny pruh (é. C 24a) oznaéuje jazdny

pruh vyhradeny pre vozidla zobrazené na znacke prislusnymi
symbolmi alebo vhodnym vodorovnym napisom. Jazdny pruh
vyhradeny pre vozidla pravidelnej verejnej dopravy napriklad
pre autobusy alebo pre trolejbusy méZu pouzZivat aj vozidla
taxisluzby, ktoré vykonavaju sluzbu za ucelom prepravy

0s6b. Vyhradeny jazdny pruh méze byt na ceste stcasne
vyznaceny vodorovnym dopravnym znacenim ¢.V 14 s prislusnym
ndpisom alebo symbolom na ceste (napr. BUS, symbol bicykla).

V pripade, Ze vyhradeny jazdny pruh pokracuje aj za krizovatkou, je
potrebné znacku ¢. C 24a zopakovat. Ak je jazdny pruh vyhradeny
len na urcity ¢as, tak sa tento cas uvddza v spodnej Casti znacky C.
C 24a. Znacka ¢. C 24a sa umiestnuje v mieste, kde sa vyhradeny
jazdny pruh zacéina. V priestore kriZovatky sa vyhradeny jazdny
pruh oznacuje iba vodorovnym dopravnym znacenim.
Zdévodnenie:

Vdaka pouzitému mnoznému Cislu to umoznuje aj kombinovany
vyhradeny pruh napr. BUS+cyklisti. Ten predchadza dnesnej
nebezpecnej situacii, ked v pripade pravého pruhu vyhradeného
pre autobusy je cyklista povinny jazdit v spolocnom pruhu
vlavo od neho a z jednej strany ho predbiehaju auta a z druhej
autobusy. Toto rieSenie je v su¢asnosti nelogické a velmi
nebezpecné.V sucasnosti je aj poruSované cyklistami a trpené
policajtmi, pretoZe obidve strany vedia ¢o je bezpecnejsie.

Tento systém dopravnéhvo znacenia je bezny v zahranidi,
napriklad aj v susednej Ceskej republike.

Dana Uprava je kompatibilna zo zakonom 8/2009 §12, kde je to
rieSené podobnou formulaciou ako v naSsom navrhu.



V stcasnej dobe by sa mohlo znacenie hned uplatnit v nasom
hlavhom meste.

2. Doplnenie dopravnych znaciek Odporuc¢and komunikacia pre
cyklistov a Odporucand spoloéna komunikacia pre
vyznacenych pouzivatelov

Navrhované dopravné znacenie je ekvivalentom sicasného
dopravného znacenia C8,C12 a C13 Cesticka pre cyklistov, Ci
cesticka pre vyznacenych pouzivatelov.

. O] .
C12 c13
cs

Cestitka pre vyznagenych Cesticka pre vyznacenych
uzivatefov uZivatel'ov
Cesticka pre cyklistov (vzor) fvzor)

Obr. Sucasne platné dopravné znacenie

V st¢asnosti pozname dopravné znacky, ktoré nam prikazuju
pouzit cyklisticky chodnik. Ak ho nepouzijeme automaticky
porusujeme zakon a mozeme byt pokutovani. Ale ¢o ak je
cyklisticky chodnik rozbity? Ak je problém vobec nanho vstipit
a hrozi ndm na fiom defekt, ¢i iné vaznejie zranenie? Co ak sme
zavodny cyklista a nasa rychlost by mohla spésobit nehodu? Co
ak sa na cyklistickom chodniku nachadza vela cyklistov, az tak
ze dochadza k zrazkam. V sucasnosti je to jedno a cyklista musi
pouzit tento cyklisticky chodnik.

Alternativou k tymto znackam su znacky bezne pouzivané

v zahranici - Odporucana komunikacia pre cyklistov a
Odporucana spolocnd komunikacia pre vyznacenych
pouzivatelov.

Obr. Navrhované dopravné znacenie

Obr.: Dopravné znacenie v Ceskej republike



Dopravné znacenie je hranatého formatu a pre lepsiu orientdciu
si ho mézeme oznacit ako IP 353, IP 35b a IP35¢c.

Znacky dovoluju cyklistom pouzit v predmetnom smere takto
oznaceny pruh alebo cesticku; pruh alebo cesticku smie pouzit
aj osoba tlaciaca bicykel. Inym Gcastnikom cestnej premavky

je pouzivanie pruhu alebo cesticky zakazané. Znacka sa
umiestnuje na zaciatku pruhu alebo cesticky.

Ak sa postavi resp. vyznaci dobra cyklistickd komunikacia,
cyklisti ju radi vyuziju aj bez takejto povinnosti v zdkone. Ak na
nu cyklistov nazenieme zakonom, nutime ich vybrat si moznost,
ktord sami vyhodnotili ako horsiu, nez jazda po ceste s autami.
Takéto rieSenie potom nie je v prospech cyklistov, ale proti nim.
Cyklisti neraz musia porusovat zdkon a jazdia napriek tomu po
cestnych komunikacidch. Je len na odpratanie cyklistov z ciest,
aby nezavadzali motorovej doprave. IP 353a,b,c upravuje moznost
cyklistov pouzit okrem cyklistického chodnika aj subeznu
cestnu komunikaciu. Cyklista by vyuzil subezni komunikaciu

v pripade, ak ide vac¢sou rychlostou a ohrozoval by fiou cyklistov
na cyklistickom chodniku, na cyklistickom chodniku sa nachadza
velky pocet cyklistov, alebo cyklisticky chodnik je neprispdsobili
jazde na bicykli.

Ako som pisal, znacky su bezne pouzivané v zahranigi.

V slcasnosti bola aj prezentovana na videu kde babicka bojovala
proti lupi¢om kabelkou (video najdete aj na www.cyklodoprava.sk)
Aj na tom je mozno vidno jej bezné pouzitie:

Obr. Anglicko

Obr. Francuzko

Aj pri tejto znacke je mozné jej okamzité uplatnenie. PrinaSam
priklad cyklistického chodnika v Bratislave, ktory vypada ako
tankodrom. Berte prosim Ze ndzov cyklisticky dostal minuli rok,
ked sa nan nastriekali ¢iary a osadilo dopravné znacenie. No
ruku na srdce, kto by ste po fiom i$li. Zial musite. Na obrazku
uvadzam moznost jej umiestnenia.



Obr. MoZné uplatnenie dopravnej znacky v Bratislave

Pri tejto znacke vSak treba mat na pozore, Ze mesta by ju
mohli zneuzivat. Osadzat ju na rézne chodniky a nazyvat to
cyklochodnikmi.

3. Doplnenie dopravnej znacky Znacka parkovisko — Parkovacie
miesta pre bicykle

Podla normy musi mat kazda obc¢ianska vybavenost stojan

na bicykle. Toto v$ak vela podnikatelov nevie, resp. to

nedodrzuje. Doplnenie dopranej znacky parkovisko pre bicykle

by prinutilo umiestfiovanie stojanov a tak dodrziavanie normy.

Tiez doplni moznost oznacit cyklistické stojany, ¢i cyklistické

garaze. Dopravné znacenie pomaha pre orientdciu, prispieva

k bezpecnosti.

Obr. Parkovacie miesta pre bicykle
Pracovné oznacenie: IP 18a

Znacka informuje o moznosti bezpeé¢ného
odstavenia bicykla. Parkovacie miesta
pre bicykle sa umiestiiuje pred miesta,
kde je mozné odstavit bicykel na miesto
nato vyhradené.

Na jedno miesto pre automobil vieme
zaparkovat az 5 bicyklov. Toto miesto
vSak nie je mozné nijako oznacit v rdmci
platnych predpisov. Tato dopravna znacka tento problém vyriesi
a aj umozni lepSiu orientaciu pre vodicov, ako aj pre cyklistov.
Jeho umiestnenie je taktiez mozné okamzite pri réznych
hypermarketoch, parkoviskach, dradoch.....

Priniesol som vam prvu ¢ast nachovaného dopravného znacenia.
Znacenie ktoré chyba u nas na Slovensku. V nasledujicom cisle
sa budem venovat dalsim znackam ktoré su v dokumente pre
novelizaciu v oblasti cyklistiky. Prinesiem moznost ako ich hned
vyuzit.

Radovan Cervienka
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Vauban: uspesny urbanizmus

s minimom automobilov

Marian Gogola

Freiburg — Vauban, autor: Carnotzet, Flickr Creative Commons
Case

Mesto Freiburg je samo o sebe pojmom pre Uspesné lzemné
a dopravné planovanie. Jeho mestska cast Vauban, ktora
do roku 1992 sluzila Francizskej armade ( Vauban bol v 17
storo¢i francizsky marsal) sa stala prikladom ako Uspesne
aplikovat kvalitné zasady urbanizmu pre [udi.

Do toho, ako by malo vyzerat nové mesto boli zatiahnuti
obcania, pricom tato spoluprdca priniesla ovocie.
Prostrednictvom obcianskeho zdruzenia Forum Vauban,
ktoré sa vytvorilo v roku 1993 za ucelom koordinovania a
manazovania ob&ianskych aktivit sa za¢ali napinat vizie,
ktoré ob¢ania s mestom mali. V roku 1995 sa FORUM
VAUBAN stalo rovnocennym partnerom pre samospravu
Freiburg, pri¢com sa ztc¢astnilo vsetkych délezitych
rozhodnuti. Prvi obyvatelia sa sem zacali stahovat v roku
2000 a v sucasnosti tu zije vyse 5000 obyvatelov a je tu
vytvorenych 600 pracovnych prilezitosti.

Jednou z hlavnych poziadaviek Forum Vauban bolo

vybudovat mesto bez automobilov, resp. znizit ich pocet na
minimum. Zakladom bolo vybudovanie novej elektrickovej
trasy ako aj novych cyklotras.

—

Navyse samosprava vybudovala car-sharing systém (verejné
automobily — spoloéné vyuzivanie automobilov) ako nové
cyklotrasy vo Freiburgu a Vaubane a 5000 parkovacich miest
pre bicykle.

Obcianska a socialna vybavenost, teda skoly, Urady a
obchody su situované tak, aby boli dostupné prostrednictvom
pesej, cyklistickej alebo mestskej hromadnej dopravy. V
sucasnosti vyse 70% (2009) obyvatelov nevlastni osobny
automobil za ¢o ziskali benefit vo forme bezplatnej MHD a
lacnejsieho ndjomného. Pritom nedavny prieskum ukazal, ze
predtym 50% obyvatelov vlastnilo osobny automobil a 57 %
sa vzdalo automobilu, ked sa prestahovali do Vaubanu.

Ulice Vaubanu teda predstavuju socidlne priestory, kde
sa ludia mozu stretavat, deti sa hrat a to vSetko bez
automobilov.

Z hladiska urbanizmu su ulice usporiadané vo forme
spojenych mriezok, kde su cyklisti vedeny aj cez volné
priestranstva a nie su vyslovene viazani iba na cyklotrasy.

Samozrejme su Casti, kde automobily m6zu a mozu tu zit aj
obyvatelia, ktori chcu vlastnit automobil.

V tom pripade si ale musia kupit miesto v parkovacom dome,
ktoré je situované na okraji Vaubanu, pricom ro¢ne zaplatia
cca. 18 tisic EURO, a v Ziadnom pripade nemézu parkovat

pri dome. Parada no nie? Bodaj by to pochopili aj u nds na
Slovensku.
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Ziadne parkovanie pri dome.

Okrem toho tato stvrt je zaujimava tym, ze domy su
vybudované na nizkoenergetickych principoch, pricom
solarne a fotovoltaické panely mozete bezne vidiet na
strechach domoch.

Gebdude an Tiefgaragen .
] angeschlossen gernge -

[ cebaude mit Steliplatzen
I Gebiude mit Stellplatz-Befreiung

Kazdopdadne by som tuto stvrt odporacal navstivit niektorym
nasim architektom a urbanistom.

zdroj:
www.vauban.de.
www.vauban-im-bild.de




Premenné dopravné znacenie
z Aarhusu

Marian Gogola

Nebezpecéné situacie, ktoré vznikaju pre cyklistoch pri
odbocovani vozidiel vpravo prinutili dopravnych inzinierov

v Ddnskom Aarhuse zacat problém riesit. V predradovacom
pruhu pred krizovatkou umiestnili pri cesticke pre cyklistov
dve premenné dopravné znacenia, ktoré upozoriuju cyklistov
na fakt, ak sa v pravom odbocovacom pruhu pre vozidla
vyskytne automobil.

Na vybranych krizovatkach v meste AArhus umiestnili
dvojicu dopravnych znaciek.Jedna je umiestnené pri
semafére a druha je umiestnend na zaciatku cyklistického
pruhu.

Aby sa zistilo, aky dopad maju tieto opatrenia na bezpe¢nost
dopravy, boli na krizovatkach umiestnené kamery.

Vysledky mo6ze rozdelit do 3 konfliktnych situacii:

» ZvySené riziko: Situacia, kedy cyklistsa je nateny spomalit
alebozastavit, aby sa nezrazil s vozidlo.

» Vazne nebezpecenstvo: situdcia kedy cyklista je nateny
zmenit smer jazdy a vyhnut s avozidlu.

» Mensie nebezpecenstvo: Situdcia,kedy sa cyklista citi v
nebezpecenstve a preto meni smer jazdy.

Kamery dokazali, Ze po upozorneni dopravnou znackou
cyklisti viac vnimaju okolie vedla seba a davaju si vacsi
pozor, pricom pocet cyklistov, ktori sa spravaju nebezpecéne
sa znizil o polovicu.

A@ A
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VYZVA PRE MESTA, ORGANIZACIE,
PROJEKCNE FIRMY A INE
INSTITUCIE KTORE SA ZAOBERAJU
CYKLISTICKOU DOPRAVOU

UZ vySe roka vam prinaSsame novinky zo smeru cyklistickej
dopravy. Nas casopis sa snazi riesit problémy pri stavbe
cyklistickych chodnikoch ¢i inych komunikacii sldziacim
cyklistom. Prezentujeme nazory miest, firiem, institacii Ci
organizacii.

Podelte sa aj vy snami o vase skusenosti poznatky

a problémy pri oblasti cyklistickej dopravy.

Vypracovali ste nejaky projekt cyklistického chodnika

a neviete ho spropagovat. Nemate moznost ho zvyditelnit.

Poslite ndm projekt a pomoZzte ostatnym mestdm a ludom pri
tejto namahovaj praci. Mi vas projekt zverejnime, ohodnotime

ako aj dostane priestor na strdnke www.cyklodoprava.sk
VsSak vsetci sme cyklisti. Nerobime to pre seba, ale pre
druhych

VYZVA PRE STUDENTOV

Vypracovali ste pracu na tému cyklistika? Je jedno kto ste,
prezentujte vads ndvrh. Poslite ndm ju mi ju zverejnime. Je
jedno Ci je to praca zo zakladnej, zo strednej ¢i z vysokej
Skoly. Je jedno i je to bakalarska, diplomova, seminarna,
rocnikova praca. Bola by velka keby vasa snaha vysla na
zmar a prdca by zapadla prachom. Upozornite nie len
kompetentnych n na problém ale aj prezentujete sami seba.

Vsak vsetcl sme
cyklisti. Pomozme sl



MODERNY STOJAN PRE BICYKLE PRI MINISTERSTVE ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Je smutné Ze ani pred ministerstvom ktoré ma chranit zaujmy ekoldgie nie je kde doparkovat bicykel. Pri ministerstve
Zivotného prostredia totiz nie su Ziadne stojany pre bicykle. Ako potom mo6ze mat v ndzve Zivotné prostredie ked
nepropaguje vébec jeho ochranu?

Radovan Cervienka
Foto: Jozef Schwarz
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Webstranka www.planetizen.com obsahuje zaujimavé postrehy z celého sveta. Nie je vylu¢ne
orientovana na cyklodopravu, ale skor na problematické oblasti, ktoré sa dotykaju vsetkych,
ktori sa citia spolo¢ensky spoluzodpovedni.
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Druha stranka je slovensky cykloblog o kulture cyklistiky okolo nas, jej prizna¢ny nazov
www.bicykluj.me je aj o samotnej propagacii cyklokultury zo sveta ako aj od nas.
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Editorial

Cvklisticka doprava

Ele ronicky odborny ¢asopis o cyklistickej doprave

Cislo 3 Rok 2011 Roénik Il Web: www.mulica.sk/cyklisticka doprava ISSN 1338-0486

skupina Slovensko na bicyklif &= = -1s +]1] 4 o

Casopis bol podporeny z projektu Central Meetbike (3CE343P2) v ramci programu Central EUROPE.

Za obsah uverejnenych clankov zodpovedaju vylucne autori. Nemusia nevyhnutne odrazat
nazor Eurépskeho spolocenstva. Europska komisia nie je zodpovedna za akékolvek pouzitie
| informacii , ktoré su v clankoch obsiahnuté.
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