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Pedal.

Mame tu maj, lasky €as no s listami sa ,,roztrhlo
vrece“, ked som minuly mesiac spominal ze
sme dostali prvy list, tak tentokrat sme dostali
druhy list a to oficiadlny list od nasho ministra
dopravy pana Ing.Podéiatka, ktory prislubil, ze
ministerstvo dopravy prevezme zastitu nad
konferenciou. Totizto samotnému listu
predchadzala ziadost’' na MD jednak o prevzati
zastity na nasou konferenciou, pricom sme
oc¢akavali aj pomoc finanénu, no uvidime ako sa
to vyvinie. Prijemné gitanie a uzivajte si ma;j!

Monidry Gegelos / redabeias

JAN POCIATEK
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Vazeny pan Gogola,

v nadviiznosti na Vas list zo dfia 15, aprila 2015 vo veci Ziadosti

O prevzalie zasuty

nad konferenciou Cyklisticka doprava 2015 si Vas dovol'ujeme informovat’, Ze Ministerstvo

dopravy, vystavby a regiondlncho rozvoja Slovenskej republiky zdStitu nad uvedenou

aktivitou rado prevezme

Zaroven mi dovolte popriat’ Vam Gspesny a plynuly priebeh podujatia a dosiahnutie

predpokladanych vysledkov.

S pozdravom



PIEN] @UPVERENNGEH VISR
25. VYROCIE BIOSFERICKEJ REZERVACIE POLANA

Srdecne Vas vsetkych pozyvame na Den otvorenych dveri v Blosferichej rezervadi Porana.

Cyklojazda Pol'anou

30. maj 2015
Zaciatok: 9.00

X Kde: Hrochotsky mlyn

30. maj 2015 % . ;
- Trasa: Hrochotsky miyn — Kyslinky —
9.30 -14.00 hod. 4@\\ . Horsky hotel Pofana

Prezentacia obel, miest a organizacii, regionasnych Cykhsmv bude SpreVédza‘
pracovnik Spravy

producentov v Podpalani - Vi CHKO-BR Polana
: 7w s
Sprava S-CHKO-BR Polana: ' 2 e -

A Horsky hotel Pol'ana | = ,,‘.: 5\1

S

Prezentacia éinnosti straze prirody e .4 Vecer na Pol'ane

28 Krasami orchidel” — sprievodcovska éinnost po lukach v okoli 7 i Y »
| S Gt * Horsky hotel Pol'ana

Ukazky kosenia ruénou kosou > 30. maj 2015

Informaény stanok s propagaénymi materialmi o BR Pofana, | 18.00 - 21.00
ekohry a tvorivé dieine pre malych aj dospelych ’ Spréva CHKO-BR Pol "

| préava ke olana pripravila pre

11.30 -12.15 hod. ; héavatevnikov aj bohaty vederny program

Prihovory k uéastnikom stretnutia- KST, redakcia Dajamaa hostia | 18.00 - 19.00
Kulturmy program

12.15 -12.30 hod, 0 |
} 19.00 —21.00 —premietanie fiimov Zadna Polana §
Prezentacia a krst novych knih z vydavatel'stva Dajama I Medved obdivovany & zatracovany +

13.00 hod. “I diskusia

Zostup z Polany na namestie v Detve po modre| znatke ,‘ pfghg?,;&o]?gspmpds;g?dﬁf ;rgf:l:)?f‘rjmia
Zo Skliarova je zabezpetend kyvadlova doprava | S-CHKO - BR Polana

14.30 -15.15 hod. % Trasa A: Hotel Polana - Viodopad Bystrého potokd
15.30 -16.00 hod. Rt ~ Hrifova Bystro

Siavnostné ukoncenie, prihovory hosti, odovzdanie Stafety Trasa B: Holel Polana — Kalamarka - Stavanisko§

organizatorom 53. stretnutia v roku 2016 na Velke| Javorine |'| Doprava na miesto stretnutia, ako 8 2 miesta
; ukoncenia noéného pochedu je individuaina
16.00 ~18.00 hod. el

1 |V pripade zaujmu o nocny pochod Polanou sa
i Kulrumy program -valanie maja 1dkl¢rne Subory 2z Cetvy / nahiaste na tel, ¢. 0903 298 304 alebo

' Citanie povesti 0 Polane (areal hotela Polana)

16. rocnik vystupu na Pol’anu e-mailom: luda minovag@sopsr. sk

\ 31. maj 2015 4 "11:30 modiitba sv. ruzenca -
| Zraz (castikov | 12:00 sv, omsa pri krizi na Pofane

| 8:00-9:00 posedenie U Duricov L 13:00 obéerstvenie pri HH Polana

| 9:00-9:15 modiitba s pa2ehnanim v kestole na Raticovom Vrchu | Sprievodné podujatie: prezentacia Einnosti
1 9:15-11:30 vysiup na Polanu S-CHKOQ-BR Pofana (infostanok, tvorivé dielne,

L 11:00 prilezitost k sviatosti pokania | ukazky zaujimavych lokalit..)




NA HORNEJ NITRE VZNIKNE 70 KM DLHA
CESTICKA PRE CYKLISTOV

Cyklistickd cestiCka na hornej Nitre bude spéajat’
mesta aobce Handlova, Prievidza, Bojnice,
Novéaky, Oslany, Partizanske a Bosany. CestiCka
pozostava zo Siestich etap: Prievidza— Handlova
(17 km), Prievidzko-bojnicky okruh (9,2 km),
Prievidza — Novaky (9 km), Novaky — Oslany (12
km), Oslany - Partizanske (9 km), Partizanske —
Bosany (11 km). Projekt cyklomagistraly popri
ricke Nitra schvélilo zastupitel'stvo kraja
vzasobniku  projektov. ama ambiciu byt
financovany cez Integrovany regionalny operaCny
program. Na vybudovanie cyklistickej cestiCky by
mali posliZit' ochranné hradze popri rieke Nitra,
ktoré spajaju viaceré obce.

~Projekt vybudovania cyklistickej cestiCky na
hornej Nitre je vsuCasnosti planovanou aktivitou.
Je nutné spravit’ $tadiu realizovatel'nosti, aby sme
vedeli identifikovat’ moZné varianty trasovania
cyklistickej cestiCky, najma z pohladu vlastnictva
pozemkov. V najbliziej dobe bude iniciované
stretnutie zastupcov miest aobci, ktorych sa
trasovanie  dotyka.  Cyklistické  prepojenie
Prievidze a Bojnic popri rieke Nitra je v Stadiu
projektovej dokumentacie, nasledovat bude
projektova dokumentacia pre stavebné povolenie
aCast’ tejto trasy bude pripravend na Cerpanie
z eurofondov na realizdciu,” uviedla Veronika
Rezékova z oddelenia komunikacie

a medzinarodnych vztahov trencCianskeho
samospravneho kraja.

OBCE NA QERNOM HRONE SPOJI
CYKLOTRASA

Lepdie vyuZit' turisticky potencidl doliny
Cierneho Hrona v okrese Brezno ma napoméct’

cyklotrasa medzi obcami Hronec a Cierny Balog,
ktori na byvalej ceste tretej triedy (111/066053)
planuje

Cyklotrasu budd méct’ vyuZivat aj obcCania
Cierneho Balogu pracujuci v Hronci. Cesta
autom cez Brezno meria 16 kilometrov.

Sest'kilometrovii roky uzavretd a pre osobné
autd nezjazdni cestu tato obec kipila od
Banskobystrického samospravneho kraja za
symbolické jedno euro pred dvoma rokmi.

StbeZne s nou vedie Ciernohronska Zeleznica,
ktora je jednou z najznamejSich turistickych
atrakcii regiénu.

Ako uviedol prednosta obecného tradu Rébert

HlavaCik, obec uZ ma spracovany projekt na
Gpravu povrchu cesty a poloZenie asfaltovej

vrstvy, pricom predpokladané néklady su 565-
tisic eur.

Prostriedky na to chce ziskat' z eurofondov,
pripadne Statneho grantu. ,Toto by bola prva
etapa cyklotrasy, teda najzakladnejSia tprava
cesty, bez odpocivadiel Ci taborisk, ktoré by sme
tam tieZ chceli vybudovat. Celd dolina mé
potencial na rekredaciu a to nielen na
cykloturistiku, ale aj korCulovanie Ci v zime na

beZecké lyZovanie,” povedal Hlavacik.

Dodal, Ze cyklotrasu budi méct’ denne vyuZivat
aj obCania Cierneho Balogu pracujtci v Hronci.
Cesta autom Ci autobusom cez Brezno meria
zhruba 16 kilometrov.

http://cestovanie.pravda.sk/cestovny-
ruch/clanok/351437-obce-na-ciernom-hrone-spoji-

cyklotrasa/



http://cestovanie.pravda.sk/cestovny-ruch/clanok/351437-obce-na-ciernom-hrone-spoji-cyklotrasa/
http://cestovanie.pravda.sk/cestovny-ruch/clanok/351437-obce-na-ciernom-hrone-spoji-cyklotrasa/
http://cestovanie.pravda.sk/cestovny-ruch/clanok/351437-obce-na-ciernom-hrone-spoji-cyklotrasa/

Uzemné konanie na cyklotrasu
dopadlo Gspesne

Projekt cyklotrasy na nabrezi Hornadu
v SmiZanoch a SNV sa dostal do d’al3ej etapy, 4.
marca tohto roku prebehlo izemné konanie na
projekt, ktory mesto Spisska Nova Ves realizuje
vramci cezhraniCnej spoluprace s Pol'skom. V
rokoch 2014 aZ 2020 je na rozvoj cezhraniCnej
spoluprace medzi Slovenskou republikou a
Pol'skom vyClenenych viac ako 182,3 miliénov
eur. Okres Spisska Nova Ves je totiz jedinym
z Kodického kraja, ktory je opravneny Ziadat
finanCné prostriedky. Predmetom dGzemného
konania bola cyklotrasa v tseku Vy¥na hat' — MPC
(alebo Tesco - Madaras), v dizke cca 3 km. V

zmysle urCenia byvalého Krajského stavebného
tradu v KoSiciach stavebnym dradom pre tito
stavbu je Obec Smizany, ktora po Uspesnom
tizemnom konani vyda rozhodnutie o umiestneni
stavby. V stavebnom konani Ziadatel, Mesto
Spidsk& Nova Ves, musi preukazat, Ze je
vlastnikom pozemkov, na ktorych sa ma stavba
realizovat, alebo e ma k pozemkom iné pravo,
ktoré ho opraviiuje zriadit' na iom poZadovand
stavbu. Nakol'ko mesto nie je vlastnikom
vietkych  predmetnych  pozemkov, bude
potrebné ich majetkopravne vysporiadat’. Dalim
podkladom pre vydanie stavebného povolenia je
projektovd dokumentacia, ktor& ma byt
spracovana v sulade s aktualnymi pravnymi
a technickymi predpismi. Zastupca dopravnej
policie  poskytol na  Gzemnom  konani
podrobnejsiu informéaciu o dopracovani projektu
do S3tadia stavebného povolenia v zmysle
aktuélnych technickych podmienok Ministerstva
dopravy, vystavby aregionalneho rozvoja SR,
Sekcie cestnej dopravy a pozemnych
komunikacii. Uvedena norma TP 07/2014 urCuje
podmienky navrhovania cyklistickej
infraStruktdry s GCinnostou od 1. 11. 2014.
Vsetky cykloprojekty bude posudzovat' s tym, ze
uz spracované projekty bude potrebné v zmysle
normy dopracovat. Co sa tyka nafej rekreaCno-
oddychovej cyklotrasy, bude viacGCelova a budu
ju méct vyuzival aj korCuliari. Opatrena bude
verejnym osvetlenim, parkovou a sadovnickou
dpravou, vratane laviCiek a oddychovych oaz.
Ciel om je spojenie mesta so Slovenskym rajom

a nadviazanie na cyklotrasy narodného a
eurépskeho vyznamu.

V Hladovke st hladnf po
cyklotrase

V ramci pripravovaného projektu cyklotrasy, ktora
bude prepajat Slovensko s Pol skom sa planuje
cyklotrasa aj cez niektoré obce na Slovensku.
Zaujimavy je pripad obce Hladovka, cez ktort sice
samostatna cyklotrasa nepdjde, bude od nej
vzdialenda cca. 2 km, ale obec jej vystavbu vita.
OCakava od nej zvy$eny z&ujem turistov ako aj
potencial pre ekonomicky rast z turistického
ruchu. Povrch cyklotrasy bude Siroky 2,5 m a
namiesto planovaného Strku ho nakoniec pokryju
asfaltom.

Pozvanka na akciu Cez Slovensko za 5
dni.

OZ Parasport 24 pozyva na 8 roCnik
charitativnej akcie. Program je nasledovny:

28.6. Cerveny’ Klastor, Lendak, Smokovec,
Strbské pleso 70 km

29.6. Liptovsky Hradok, Liptovsky Mikulas,
Besefiova 75 km

30.6. Dolny Kubin, Terchova, Zilina 89 km

1.7. Bez vel’kej zastavky aZ TrenCianske Teplice
110 km

2.7. Trenéin, Beckov, Nové Mesto Nad Vahom,
Myjava 55 km

Viac: www.parasport24.com



http://www.cyklodoprava.sk/v-hladovke-sa-nevedia-dockat-cyklotrasy/
http://www.cyklodoprava.sk/v-hladovke-sa-nevedia-dockat-cyklotrasy/

Ko%ického primatora asi moc nezaujima bezpeCnost’ cyklistov

KoSicki cyklisti pred niekolkymi dfiami spustili
peticiu za zvySenie bezpeCnosti po tragickej
udalosti, ktord sa nedavno stala medzi KoSicami a
Jahodnou. Zodpovedny za peticiu prisiel na
rokovanie mestského zastupitel'stva, aby s fiou
oboznamil poslancov. Primator Rasi jej viak nedal
priestor. V pondelok 27.4.2015 sa konalo tretie
rokované Mestského zastupitel'stva v KoSiciach.
PoCas zavereCného bodu Rézne poslanec Miroslav
Spak

zastupitel'stva s peticiou za zvySenie bezpeCnosti

predniesol navrh na oboznamenie
cyklistov v Kosiciach. Primator Richard Rasi vsak

nedal moZnost’ zastupcovi peticie vystapit’.

PetiCny vybor Ziada aj to, aby mesto Ko3ice s
policiou sledovali a riesili situaciu aj v inych
koliznych problémovych usekoch. Informacia o
peticii bola spomenutad aj na pondelkovom
rokovani Mestského zastupitel'stva v KoSiciach,
kde poslanec Miroslav Spak poCas bodu Rézne
poziadal primatora Rasiho, aby bolo umoznené

vystapit’ Ladislavovi Rovinskému.

»Ja navrhujem aby bola peticia normalne podana a
venujme sa tejto téme ako zaradeny bod na
zasadnuti zastupitel'stva. Dakujem vam pekne za
informaciu, ja som rad, Ze peticia bola spustena,.
Aj keby spustena nebola, pan Rovinsky, aj tak sa
tym budeme zaoberat,, CiZe beriem na vedomie, Ze
peticia bola spustend, bude sa to riesit’ na d’alom
rokovani a peticia - nepeticia, tento problém treba

vyriesit,” vyjadril sa k peticii Richard Rasi.

Zastupca peticie Ladislav Rovinsky sa zaCastnil
rokovania Mestského zastupitel stva Kosice.
»Mienil som ako zastupca petiCného vyboru
obozndmit' zastupitel stvo v bode rézne s
textom peticie. Poslanec mestského
zastupitel stva Spak poZiadal primatora mesta,
ktory viedol rokovanie, aby mi bolo umoznené
vystapit. Primator mesta o poziadavke na
vystupenie nedal hlasovat, povedal svoj nazor
na udalost na Jahodnej, potom poZiadal
viceprimatora aby sa k téme vyjadril tiez a
dalsim prihlasenym,”

nasledne sa venoval

vyjadril sa po rokovani Ladislav Rovinsky.

Ako dalej Rovinsky uviedol, podl a rokovacieho
poriadku MZ Kogice — Méze sa udelit’ (slovo) aj
ktorémukol vek obyvatel ovi obce so sthlasom
mestského zastupitel stva. , Primator
zastupitel stvo o sdhlas nepoZiadal, o navrhu
poslanca hlasovat nedal, a neumoZznil mi
prehovorit. Preto som text peticie poslal
poslancom na ich mailové adresy,” povedal
Rovinsky.Podl' a neho st dalsimi nebezpeCnymi
a nerieSenymi Usekmi pre cyklistov aj chodcoy,
ktorymi by sa malo mesto KoSice zaoberat’ su aj
— podjazd Palackého, vyjazd z cyklochodnika pri
Hornéade smer Palackého, cyklistické
prepojenie mestskych Casti Sever Dargovskych
hrdinov, neexistencia chodnikov na
Kostolilanskej, na Alejovej od kriZovatky mu
ndkupnym centrdm a iné. ,Skandalne je
neprepojenie cyklochodnikom od Zapadu smer

Pereg, Pol ov, LorinGik, Saca a USS,” dodal.

http://kosice.dnes24.sk/



http://kosice.dnes24.sk/bezpecnost-pre-cyklistov-v-kosiciach-primator-na-rokovani-nedal-peticii-priestor-nieco-ale-slubi-204331

BRNO UMOZNUJE CYKLISTOM VJAZD
DO JEDNOSMERIEK

Od pondelka mé%u obyvatelia Brna jazdit’ na
bicykli v centre Brna i v protismere.

Ide o oblast od Jo3tovej ulice, cez ulicu
Opletalovu, Veselu a Dominikansku az po

Silingrovo namésti. Umo¥ni im to nové
dopravné znaCenie pre cyklistov. Pritom
zobojsmerfiovanie jednosmernych ciest je v
suCasnosti trendom v Brne, Ci uZ v centre alebo
na sidlisku Kamechy. Veru aj naSe mesta by sa
kone€ne mohli prestat bat zacat' rusit
jednosmerky pre cyklistov.

Brno.idnes.cz

LIPSKO UPRAVUIJE ULICE V PROSPECH
CYKLISTOV.

Aj ked sme si ukazovali mesto Lipsko a ich pre
nas skutoCne idealny spésob preferovania
cyklodopravy, mesto sa neustale zlepsuje. V
suCasnosti mesto meni organizaciu dopravy v
meste, priCom sa redukuje parkovanie pre
automobily popri cestach a zavadzaju nové
plochy pre parkovanie bicyklov.

CYKLODIAINICA PRI TWENTE LAKA
CYKLISTOV

Cyklodialnica F35,ktord v stGasnosti buduju od

mesta Nijverdal smerom k nemeckym hraniciam, ma
v siCasnosti sice iba 14 km z planovanych 62 km, ale
uZ teraz zaznamendva zaujimavé vyuZitie. Podla
vysledkov prieskumu sliZzi najmd na denné
dochadzanie do prace pre pracovnikov 80% zo
vietkych uZivatelov. Zaujimavy je tieZ fakt, Ze aj
vyuZivanie elektrobicyklov na tomto Gseku je vy33i o
30 % ako priemer. V jeseni napriklad medzi mestami
Hengelo a Enschede, vzrastla intenzita cyklistov z
400 na 1700 za deil. Cyklodialnica vedie aj popri
futbalovom stadiéne FC Twente, kde po zapase bola
nameranych 1000 cyklistov z celkovych 6800
cyklistov za den. Podla konzultanej firmy
Goudappel saCasny cyklisti aj takiktori preli z
automobilov (2-7%). Po dokonCeni v roku 2020 sa
poCita s priemernou dennou hodnotou okolo 6000

cyklisto za pracovny defl namiesto sii¢asnych 2000 —
3000 cyklistov.

Zdroj.www.fietsberaad.nl



http://www.mousson.cz/?utm_source=topkontakt-partner&utm_medium=topkontakt
http://www.fietsberaad.nl/index.cfm?section=nieuws&lang=nl&mode=detail&newsYear=2015&repository=Fietssnelweg+F35+in+trek+bij+woon-werkfietsers

STE VYSTRESOVANIi Z PRACE?
JAZDITE DO PRACE NA BICYKLI.

Jazda na bicykli mézie pomdct zmiernit
napatie z prace. K tomuto vysledku prispeli
vedci Calming Technology Lab na Stanford
University. Vychadzali z dGdajov, ktoré sa
ziskali z monitorov dychania a srdca ( Spire
breathing monitors) , na vzorke 1000
dochadzajicich do prace. Podporuji ich aj
podobné studie, ktoré sice netvrdia, Ze
bicyklovanie vas Gplne zbavi stresu ale vyhody
a pozitiva,ktoré vznikaja pri fyzickej

Cinnosti,pom&haja takyto stres zmiernit.
Nakoniec, mdZe to mat’ aj ind vyhodu, ak vas
vytoCia vasi nadriadeni, aspoii budete $liapat’
do pedalov rychlejsie:-)

V MONTREALE VAM VYHLADAVAC
CYKLOTRAS NAJDE MENE)J
ZNECISTENE ULICE

Kanadské mesto Montreal pripravilo pre
cyklistov vyhl ad4avaC trasy. Ten pracuje na
principe, Ze sa snaZi vyhl adat' pre cyklistov
tich$ie ulice ako aj aj také trasy, ktoré st, Co
najmenej zneCistené premavkou. Cyklista si
potom méze vybrat, Ci si vyberie trasu
dopravne najkratsiu alebo alternativnu, ktora
povedie cez ulice s nizkou premavkou a
zneCistenim.

Nastroj vymyslela Maria Hatzopoulou, ktora
pdsobi ako docentka na McGill University a
nazvala ho Clean Ride Mapper. Tieto data
ziskala prostrednictvom cyklistov, ktori mali
bicykel vybaveni zariadenim na meranie
kvality ovzdusia. Samotna vedkyha pésobi v
skupine Transportation and Air Quality
Research Group, ta sa zameriava na meranie
emisii NO vo ovzdusi.

KED AJ BICYKEL JE ZNAKOM SLOBODY

V suCasnosti sme uZ tak trochu “ucCicCikani”
slobodou, Ze si ani neuvedomujeme, aké to je,

hlavne ked si pod pseudonymom “123456"
mdéZeme v hocijakom fére pod Clankom
vychutndvat’ anonymitu. Prejavy slobody méZu
mat aj takéto, pre cyklistov moZno
nepochopitel'né znaky a sice, Ze po vojne

Jemene, je aj Zendm umoZnené jazdit' na
bicykli. Mimochodom v juni cakaju dolezité
volby aj Turecko a Zeny tam ocakdvaju viac
rovnopravnosti.

foto: Twitter.com @Amnesty scotland

Chiar Rade Mappnt
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Nemecki dradnici z Ministerstva dopravy nasadili
marketingovo povedané “zbrane tazkého kalibru”.
A to vo svojom boji v podpore nosenia prilieb na
bicykel. VyuzZili popularitu filmu Hviezdne vojny a
postavy Darth Vader,ktora parafrazuje o noseni
prilby. ,,Sdga ide d’alej: Vd'aka prilbe. Plati to v
kaZdej galaxii. Aj na bicykli.”

Nosenie prilieb schvaluje aj minister dopravy
Alexander Dobrindt, ktory hovori o tom, Ze v
stCasnosti je vyuZivanie bicykla vysoké. Nast'astie
Nemci zavrhli povinné nosenie prilieb na bicykli,
dokonca aj Nemecky cykloklub ADFC je proti,
kedZe sa obava, Ze bicykel sa stane menej
atraktivny po povinnosti nosit prilbu a naopak
zvysi sa poCet automobilov.

Odporcovia nosenia cyklistickych prilieb radsej
chcy, aby sa cesty planovali bezpeCnejsie cesty pre
vietkych a nie, aby sa jazda na bicykli prezentovala
ako nebezpeCna. Tato kampan nenechala chladné
ani socialne média, uz sa nasli vtipkari s odvetnou
bez

kampafiou s podtitulom hore

(#BesserObenOhne))

(Lepsie

Die Saga geht weiter:

Dank Helm

Gilt in jeder Galaxie. Und auf dem Fahrrad.

Nemecké hviezdne vojny oh’adom
povinného nosenia prilieb na

RUNTER w|E==

VOM GAS

Die Saga geht weiter:
Dank Helm

Odporcovia povinného nosenia prilieb na bicykli,

"\

odpovedali taktiez ,marketingovo
Snad’ ndm damy a sleCny prepéacia tato fotku:-)
zdroj:www.bundesverkehrsportal.de/berlin/item/2387-

dobrindt-darth-vader-%E2%80%93-der-helm-sei-mit-
dir.html

Twitter: #BesserObenOhne


http://www.bundesverkehrsportal.de/berlin/item/2387-dobrindt-darth-vader-%E2%80%93-der-helm-sei-mit-dir.html
http://www.bundesverkehrsportal.de/berlin/item/2387-dobrindt-darth-vader-%E2%80%93-der-helm-sei-mit-dir.html
http://www.bundesverkehrsportal.de/berlin/item/2387-dobrindt-darth-vader-%E2%80%93-der-helm-sei-mit-dir.html
http://www.cyklodoprava.sk/wp-content/uploads/2015/05/lepsie_hore_bez.png

PLAN ROZVOJA MESTA TRENCIN MAJU
V RUKACH JEHO OBCANIA

Iniciativa zapojenia obanov do rozvoja mesta
~Trencin sity” opét’ pozyva obfanov zapoijit’ sa do
verejnej debaty, ktora m& poméct’ vytvorit’
Strategicky rozvojovy dokument pre mesto na 25
rokov. Strategicky dokument s tymto ndzvom urci
rozvojovd stratégiu mesta Tren€in pre obdobie
najbliZSfch 7 rokov s vyh’'adom do roku 2040. Na

jeho pripravu bola primatorom mesta urené
pracovna skupina pod vedenim Utvaru hlavného
architekta. Na priprave dokumentu pracuje od

zaCiatku roka 2015, priCom k svojej €innosti podl’a
potreby prizyva spolupracovnikov z réznych

oblasti. Od mesiaca m4j za€ina fazu spolupréace s
verejnost’ou.

Po Gvodnej faze zberu 3tatistickych Gdajov, ktorej
vysledky sa spracovavaji prave v tychto diloch,
bude nasledovat’ osem odbornych workshopov s
GCast’'ou verejnosti. Budi sa konat' od polovice
maja do konca jina. Rozpis tém na jednotlivé
podujatia st uvedené vedl’a. ->

Dal3ou planovanou aktivitou je kvalitativny
prieskum nazorov obyvatel’stva. UskutoCni sa v
druhej polovici maja a zaCiatkom jana, priCom
bude oslovenych 2000 n&hodne vybranych
trencianskych domécnosti formou dotaznika. Jeho
doruCenie a nasledny zber vyplnenych harkov
budid zabezpeCené pracovnikmi mesta v ramci
tradicného osobného doruCovania datovych
vymerov, priCom bude zabezpefena anonymnost’
vyplnenych ddajov. Vietkych obCanov mesta, ktori
budi touto formou osloveni, mesto prosi o

stCinnost’ a trpezlivost’ pri vypliani dotaznikov.

Harmonogram workshopov

Workshopy sa budi konat’ pod vedenim

skuseného lektora a zdCastnia sa ho pozvani
odbornici z danej oblasti. Miestom konania

bude Sobé&sna sieft Mestského Gradu v
Trenéine (vstup zo strany od Starovho
namestia resp. SladkoviCovej ulice) s
planovanym zaCiatkom od 15.30 hod. Vstup

pre verejnost’ bude vitany v druhej Casti
workshopu od pribliZzne 17.30 hod.

streda 20. m4j 2015 - Cestovny ruch

Stvrtok 21. maj 2015 - Zelen a ekosystémové
sluzby v meste

streda 27. m4aj 2015 - Kreativny a inovativny
priemysel a kultdra

utorok 2. jin 2015 - Priemysel a podnikanie
streda 3. jan 2015 - Komunity v meste
§tvrtok 4. jan 2015 - SluZby pre obyvatel’ov
podl’a veku - vzdelavanie, socidlne sluZby,
zdravotnictvo, vol’noCasové aktivity, ...
streda 10. jun 2015 - Urbanizmus, doprava

s dérazom na cyklodopravuy, urbanna
bezpecnost’
utorok 16. jun 2015 - Prierezova diskusia -

identita, paméat’ mesta a tradicia vs. nové
trendy, vizia .

KonecCne aj niekto na Slovensku pochopil, Ze
je nutné zapojit’ obCanov do rozvoja mesta!

1Ayl mesto

TRENCING R




$trovg A Cyklisticka cestiCka Liptovsky Mikula$ —
‘ Podbreziny
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Text: Radovan Cervienka

Nov;

Borby: = | Maytex
"f.)p‘»[

Liptoyske strojarme | =

\\ Lipt Mikulas

GelLiMa =

ah

Vroku 2014 boli dokonCené chybajlice dseky
cyklistické cestiCky popri Vahu atak bol
skompletizovany udsek v celkovej dizke 4,2 km
spajajici centrum mesta a sidlisko podbreziny.

Cyklistickd cesticka ma niekol'ko 3irkovych
variécii a to bud’ 1,25m alebo 1,00 m/pruh, resp.
spolocny chodnik pre chodcov a cyklistov

vrdznych Sirkach. Cyklistickd cestiCka zaCina

v okruZnej kriZovatke v centre mesta a pokraCuje

popri Vahu.

Nasledne sa po 120 m spédja na spoloCn cestiCku Po podjazde popod most kriZuje cyklisticka

pre chodcov acyklistov, aby prekonala most. cestiCka chodnik pre chodcov, kde chodnik
prechadza blizsie k Vahu a tam konCi, resp.

Avsak vtomto tvare je iba vdizke cca 100 m !
chodnik je vedeni po vychodenej Casti povrchu

aznova sa rozdeluje. Na rozdelenie informuja

okrem zvislych znaliek aj piktogramy na
komunikacii.
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Vramci nového useku je cestiCka vedend ako
samostatné teleso bez chodnika pre chodcov (Co

sa podpisuje na vyuzivani v rozpore zo zakonom
chodcami) a to v Sirke 1,25 m pre jeden pruh.

Cyklisticka cestiCka je vedena nasledne
samostatne a7 do napojenia na uz predosly
vybudovany tsek. V tomto bode je este
nedorieSené prepojenie tychto

komunikacii. V tomto smeruje az ku

kriZovanie cesty k vodnému arealy, Po ,zatoCeni” smerom kPodbrezindm sa

z . > > e z v v . . , ,
a nasledne smeruje aZ k d'alS§iemu novému cyklistickd cestiCka zuZuje a je doplneny chodnik
useku, ktory zaCina cca 700m od tejto pre chodcov.

kriZovatky.
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V takomto Sirkovom usporiadani
cyklistickd cestiCka je vedena aZ po
1/18, kde tato

cyklistické cestiCka pokraCuje v smere na

kriZzovatku s cestou

Podbreziny. UkonCenie je robené
pomocou optickej brzdy, avsak

prevedenie cez krizovatku eSte nie je

zabezpecCené.

V takomto Sirkovom usporiadani cyklisticka
cestiCka je vedena aZ po kriZovatku s cestou
1718, kde tato cyklistické cestiCka pokraCuje
v smere na Podbreziny. UkonCenie je robené
pomocou optickej brzdy, aviak prevedenie
cez kriZzovatku eSte nie je zabezpeCené.
Cyklisticka cesticka ma niekol’ko nedostatkov
ako sa:

® nevyrieSené kriZzovania s miestnou
komunikaciou ako aj s cestou I/18 (na
dané lokality je spracovany projekt
a je predpoklad, Ze sa tieto opatrenia
zrealizujd v rychlom Casovom
horizonte

® napojenie starej a novej Casti
cyklistickej trasy (taktiez je toto
napojenie projekCne vyriedené, a je
predpoklad, Ze sa zrealizuje)
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® neprispdsobené smetné kose pre
cyklistov,

e realiz4cia vodiacich Ciar (na cyklistickych
komunikaciach nie st potrebné),

e dve rozne farebné prevedenia (aj tu je
predpoklad viak, Ze sa dopravné
znaCenie upravi na biele)

e realizacia opticko-psychologickej brzdy
z obyCajného nastrekového materialu,

e vykreslené piktogramy a Sipky v rozpore
so stiCasnou legislativou (zakon 8/2009
a vyhlaska 9/2009).

Tieto nedostatky sa daju vSak pomerne rychlo
odstranit’ (aZ na vodiace Ciary, tie je treba nechat’
vyblednut, a neobnovovat’ ich). Cyklistické trasa viak
ma jeden ddleZity problém ato su chodci. Ide
o UZasné Gzemie pre rekreéciu a oddych av3ak nie st
vytvorené prostriedky pre chodcov, ktory tak musia
vyuZivat’ cyklistickd cestiCku. Z danej lokality by sa
dala urobit nadhernd oddychova lokalita, resp.
promenada, ak by sa tam vybudoval chodnik pre
chodcov, doplnil mobiliar na oddych. V pripade
realizacie chodnika si dovolim povedat, Ze by sa
stala ztejto lokality jedno znajkrajSich uzemi na
oddych na Slovensku.

Dalsim problémom, ktory sa &rta sa korculiari. Na
cyklistickej trase je jednoznacne viditené, Ze Gzka
cyklocestiCka nevyhovuje ich priestorovym potrebam

a korCulami zasahuji do vedlajiieho pruhu, resp. do
chodnika pre chodcov.

Aj napriek tymto rieditelnym nedostatkom ide
o jeden zo zaujimavych projektov na Slovensku.



Zuzené miesto na cesticke pre cyklistov

Ing.Radovan Cervienka

Zrdznych priCin sa méze stal, Ze na
cyklistickej cestiCke sa vyskytne prekazka,
ktora zuZuje priestor tak, Ze nie je mozné
cyklistickd  cestiCku  riesit v klasickych
parametroch. lde napriklad o ztGZené ulice,
mostné objekty (uZz vybudované), pozemkové
problémy a iné.

Vo vel a pripadoch je nutné tade viest' aj
chodcov, Co spdsobuje aj mozné kolizie medzi
chodcami a cyklistami. Vtomto pripade je
nutné pripravit obidve skupiny nato, Ze sa
v urCitom Gzemi stretnd.

Pri takychto situdcidch je moZné tento
problém riedit pomocou stavebnych uprav ako
aj pomocou zvislého dopravného znaCenia
nasledovne:

e 100m (resp. aj 300m, podl a potreby)
pred zaCatim zGZenia sa umiestni
dopravna znaCka IP 30 sinformaciou
o zuZeni priestoru ako aj o zmene typu
dopravnej komunikécii (na IP30
doplnenie Ada + C12). Tieto znaCky sa
odportCa osadzat' po oboch stranach
vsmere k ziZenému miestu, z dévodu
jej viditel nosti.

e Vmieste zaCatia bezpeCnostného
zuZovania sa umiestni DZ C12, teda
spoloCna cestiCka pre chodcov
a cyklistov.

e Nasleduje bezpeCnostny zuZovaci
priestor vdizke 30m az po zlZeni
priestor

14
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Freiburg — dobré dopravné planovanie

Text a foto: Maridn Gogola

Dlho som rozmyslal, ¢i mdm o Freiburgu napisat iba ohl'adne cyklodopravy, ale ked Ze su
moje dojmy z tohto mesta vel'mi pozitivne, najmdé ¢ o sa tyka udrZatel'ného dopravného
pldnovania, bude v tomto ¢ldnku miestami rozoberand aj problematika nielen
cyklodopravy.
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Mesto Freiburg leZi v spolkovej krajine Baden —
Wiirttemberk v Nemecku s priblizne 220 tisic

obyvatel'mi. Je to aj univerzitné mesto a okrem
toho je to najmladSie mesto, Co sa tyka
priemerného veku v danej spolkovej krajine.
Samo mesto je inovativne svojim ,zelenym"
zmy3lanim  a obyvatel'stvom orientovanym
k Zivotnému prostrediu. Napriklad uz v roku
1975 tu zacali aktivisti protestovat’ proti
jadrovym elektrariiam.

Od roku 1973 sa zaCala histéria, kedy zaCali
peSie zény vcentre mestd
osobnych  automobilov.

vytvérat
s obmedzovanim
Dobrym prikladom je namestie pri katedrale,

ktoré v 70 rokoch minulého storocia bolo plné
parkujticich automobilov a Vv sGi¢asnosti je tu
miesto pre l'udi.

Podobne vroku 1991 tu vznikol integrovany
regionalny integrovany dopravny systém, kde
méZete jazdit' na 1 cestovny listok v réznych
druhoch verejnej dopravy. V pripade verejnej
dopravy klesad kaZdoroCne podiel nutného
dotovania, pretoZe rastici objem cestujucich
prinasa zisky.

Vo Freiburgu majua vietky typy
cykloinfrastruktuary, od vyhradenych jazdnych
pruhov az po cyklistické ulice. Dokonca

v niektorych pripadoch vynucuju pre cyklistov

prednost.

Parkovanie (tentokrat pre automobily).

V pripade osobnych automobilov je to kapitola
sama oseba. Len zaujimavy priklad zcentra
mesta. Parkovanie pri kazdom dome tu v centre
nie je mozné. Namiesto toho je na okraji centra
postavend vel kogard?, na ktorej su navrchu
umiestnené byty pre obCanov. Myslim, Ze by ste

si to ani nevsimli.

Okrem funkcie parkovania plnia tieto garaze aj
funkciu izolovania hluku, kedze za gardzami je 4
pradovd cesta, ktorej blizkost vébec ani
o najbliz8iu  ulicu nepoCujete. Jednoducho

genialne.

Mesto ma dve Stvrte, kde otestovali inovativny
spdsob proces Uzemného planovania. Ide

o Stvrt’ Rieselfeld, kde v porovnani s ostatnymi
Castami mesta je tu mensia motorizacia 350
automobilov na 1000 obyvatelov, pri¢om

v Rieselfelde je tato hodnota 280 aut/1000
obyvatelov.



Pomohol tomu aj koncept Gzemného
planovania, kde na prazdne pole najskor

vybudovali elektrickovd trat’ a aZ potom byty.

Ze popri elektriCckovej trati sa

prvky
vybavenosti a obCania neboli nateni vyuZivat
Samotny koncept je nasledovny,

Tym zaistili,
vybudovali vietky obCianskej
auta.
Cervenym centrdlna os — hlavna alej, Zltou
farbou je znazornena klsesajica hustota od
stredu do stran, zelenou — centralny park
s centrdolnou  infrastruktdrou, modra -

reStaurécie a obchody pozdii aleje.

V pripade hierarchie ulic je 3tvrt’ zaloZena
na tychto podmienkach. Maximalna 30
km/h,
kriZovatkach klasickou prednostou sprava,
kde v niektorych
automobily

upokojené ulice rieSené na

upokojené ulice,
pripadoch nemdzu
prechadzat’, iba pesi a cyklisti.

Velocity 30 km/h
Traffic calmed streets

Priority to the right
throughout the whole
district

e Mgty g ba
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Druhym dobrym prikladom je $tvrt' Vauban, kde boli
kedysi situované franctzske kasarne. Tato Stvrt' sa
dava za dobry priklad obCianskej participacie,
jednak obCania si tu vytvorili akési komunitné byty
ataktiez si urCili spoloCné pravidl4, ktoré sa
dodrzuju. Napriklad v pripade parkovania sa
rozhodli, Ze na niektorych miestach nebude mozné
parkovat' dlhodobo a ak obyvatel chce mat auto,
musi si ho umiestnit do parkovacieho domu, kde
plati najomné cca. 20 tisic Euro za rok. Na obrazku
st uvedené (zelend)
a s parkovanim (Cervena).

zény bez parkovania

Vauban - zones without parking space

1] Zone with parking space —
| Zone without parking space

Na obrazku je ulice bez parkovania a v pozadi
zelena budova vel kogarazi.

A aky to ma vysledok, priemerna motorizacia je
160 automobilov na tisic obvvatel ov.



Tam, kde je povolené parkovanie pri dome, ale
najdete pri garazi aj stojany na bicykli.

Na zastavkach MHD je plno stojanov. A este
jedna perlicka, kedZe podla nemeckého
zdkona, kde sa musi pre dany poCet bytov
zabezpeCit aj min. poCet parkovania,
obyvatelia odkupili od mesta pozemok, kdeby
sa mala postavit’ vel'kogaraZ, ked’Ze pre fiu bolo
miesto rezervované aspravili si tam spolo¢ni

zdhradu ako aj kompostareil.:-)

No ale pod'me kcykloinfradtruktire, ta je
skutoCne zaujimava aZ dokonald. Cyklisti su

viade aviade najdete Ci2333 uZ stojany.

V3etky typy cykloinfrastruktury, napr. aj

cyklistickd ulicu.

V pripade histérie cyklodopravy vroku
1970 mali 29 km cyklotras oproti

stCasnym 500 km. Del'ba prepravnej prace
bola v roku 1980 15% v 1999 je to 28%.
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Podobne aj rieSené ulice s prvkami zelene

Na stanici si méZete bicykel zaparkovat’ do
straZeného garaZzového domu pre bicykle
a carsharing.

Na niektorych miestach uz vidiet, e
cyklostojany kapacitne nestaCia.

Evolucia vyuZivania mosta od automobilov cez
MHD po cyklistov v su¢asnosti.
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Mesto Sikovne vymedzilo,kde eSte mézu
byt napriklad kaviarne alebo posedenia,
a kde je uz historické centrum, ktoré sa

musi re$pektovat’.

V historickom centre taktiez skusajd novy
typ dlazby, ktora bude schodnesia

a komfortnejsia pre hendikepovanych (ale
urCite si pridu na svoje aj damy

v podpétkoch).

Ulic, kde maji automobily zakaz najdete
najma v centre viacero

Pri parkovani mysleli aj na cyklovoziky
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Upokojené ulice

Vase naSej navitevy napriklad mesto
upravovalo jednu zhlavnych ulic, kde zrusili
vstup  pre automobily astavaji  novud

elektriCkovu trat. Ak budete mat’ teda niekedy

moZnost’ navitivit mesto Freiburg, urCite to
urobte. A pre nase mesta je to Zivy odkaz, Ze

udrzatel'nad doprava nemusia byt len prazdne

reCi ale aj skutoCne fungujici dopravny systém.



Konferencia o dobrych prikladoch vo

vzdel4vani v bezpecnosti pre cyklistov
20. marca 2015 v Budapesti

Maridn Gogola

ESte vmarci som mal moZnost zucastnit sa
konferencie o dobrych prikladoch vo vzdeldvani v
oblasti cyklistiky a cestnej premavky, ktoru iniciovala
madarska Vuelta Sport Association. Z tohto dévodu
vam prindSsam niektoré postrehy, aké maju
zahrani¢ni odbornici v tejto oblasti.

V krajindch Vysehradskej Stvorky existuju niektoré
dobré profesiondlne iniciativy vo vzdelavani v
oblasti bezpecnosti cestnej premavky u deti vo veku
9-12. Organizatori sa preto snazili na konferenciu
pozvat sUvisiace profesijné organizacie, aby mohli
spoznat, aké su osvedfené postupy vo vysSie
uvedenej oblasti v regidne Strednej a Vychodnej
Eurdpy.
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Z hladiska
odbornici z Polska, Madarska a velkej Britanie,
pricom ja som bol prizvany, aby som zreferoval,
ako je to s vychovou na Slovensku v tejto oblasti.
V pripade Slovenska sice existuje na zakladnych

krajin sa konferencie zucastnili

Skolach dopravna vychova, ktord vsak berie
vzdeldvanie pre Ziakov nie iba pre bicykle, ale
z aspektu zakladnych znalosti, pricom je to vo
velmi malom rozsahu. Akcie, ktoré sa konaju
zUrovne BECEPU su skoér ojedinelé, takie
vzdeldvacie akcie sa realizuju bud neziskovymi
organizdciami, pripadne inymi inStitdciami
(napr.Policiou) avsak nie v atakom meradle, aké
by Slovensko potrebovalo. Hovorit napriklad
o trénovani alebo skoleni dospelych, aby sa nebali
bicyklovat vredlne premavke sa moc preto zo
Slovenskych  skidsenosti nedd. Preto su
v nasledujucich  odstavcoch  vybrané  casti
z predndsok, ktoré prezentovali na danu tému
odbornici zo zahranicia.



Pol'sko

Lublin na bicykli. Kampan pre udrzatelné dopravné
spravanie

Michat Wolny, Society for The Nature and Man -
Bicycle Agreement, Lublin (PL)

V Lubline bol za datum zaciatku vzdelavania v oblasti
bezpecénosti cestnej premavky pre cyklistov oznaceny
rok 2007. Pred 6smimi rokmi bol vytvoreny Bicycle
Agreement of Lublin (Porozumienie Rowerowe),
neformalna skupina fudi, ktori vyhlasujd, Ze su aktivni
v oblasti rozvijania  cyklistického  hnutia v
Lubline. Hlavhym ciefom skupiny bolo zmenit spdsob
budovania cyklistickych ciest v meste a podielat sa na
hodnoteni cestnych projektov, dalej poukazat na
vyhody cyklistiky a presvedcit fudi, aby pouZivali svoje
bicykle CastejsSie, okrem iného organizovanim Critical
Mass podujati v Lubline. Bicycle Agreement of Lublin
bol vytvoreny pre podporu a integraciu cyklistickych
iniciativ v Lubline s ciefom posiliovania miestnych
cyklistickych skupin a wvytvaranie sieti na vymenu
informacii a Sirenie know-how. Skupina bola v ranej
faze financovana z grantu Batory Foundation. V roku
2009 sa Bicycle Agreement of Lublin stal ¢lenom siete
‘Cities for Bicycles’ (Miasta dla rowerdw) a od roku
2011 skupina pracuje ako sucast Spolocnosti na
ochranu prirody a ¢loveka.

Vzdelavaci program v oblasti cyklistiky zacal v Lubline
v roku 2011 teoretickou vyucbou v Skolach pre Ziakov
vo veku 10-14 rokov. DOvodom vyberu tejto cielovej
skupiny bolo, Ze je ucéastnikom velkého mnoZstva
dopravnych nehéd. Know-how bolo poskytnuté zo
strany siete ‘Cities for Bicycles’, organizdcie s
mnozZstvom skilsenosti a osvedéenych postupov v
tejto oblasti. Cyklisticky 3Skolsky program zahfnal
interaktivne lekcie pre Ziakov, kviz o ceny, dalej
vzdeldvaci balicek s filmami a prirucku ‘Cities for
Bicycles’. V roku 2013 bol cyklisticky Skolsky Program
rozsireny v celom Lubline: Mestské oddelenie Skolstva
a Spolocnost pre prirodu a C¢loveka zorganizovali
stretnutie riaditelov zakladnych s$koél a Ucastnici sa
dohodli na zacati praktickych cyklistickych seminarov
v cestnej prevadzke. Mestsky udrad Lublinu vyhlasil
prvi grantova sutaz pre mimovladdne organizéacie
v oblasti cyklistického vzdelavania. Od roku 2011 bolo
v Lubline zorganizovanych celkovo 233 workshopov
pre deti zakladnych $kol, 170 teoretickych a 66
praktickych workshopov. (Teoreticky seminar zahina
2 lekcie, prakticky seminar dve alebo tri lekcie.) V
Polsku maju deti, ktoré navstevuju zakladna skolu v 4-
tej" alebo 5-tej triede moZnost ziskat "vodigsky
preukaz na bicykel". Skiska na tento vodiésky preukaz
zahfna teoreticky test (20 otdzok) a praktickd ¢ast na
$kolskom ihrisku, ale bez jazdy na bicykli v redlnych 22
prevadzkovych podmienkach.

Hoci "vodic¢sky preukaz na bicykel" nie je povinny, bez
neho dieta nemdze jazdit (a trénovat) na bicykli na
ulici. Ale ak niekto ma "vodiésky preukaz na bicykel",
moze jazdit na bicykli i v hustej premavke, avsak bez
potrebnych zrucnosti. Podla ndzoru pana Wolného v
tejto podobe moéze byt "vodiésky preukaz na bicykel"
oznaceny ako "papier pre nic." Ciefom Spolo¢nosti pre
prirodu a ¢loveka bola preto zmena uvedeného postupu
a vzdeldvanie deti zdkladnych $kél v realnych
prevadzkovych podmienkach, pomocou vyskolenych
mentorov. Na zacCiatku mentori pochadzali z partnerskych
mimovladnych organizacii, neskér Spoloénost pre prirodu
a Cloveka zacala organizovat S$kolenia pre uditelov
zakladnych  skél. Workshopy pre ucitefov boli
organizované v spolupraci s WORD (Wojewddzki Osrodek
ruchu Drogowego w Lublinie - County Traffic Centre in
Lublin), trikrdt do marca 2015. Sest hodin trvajlce
workshopy sU zamerané na zmeny pravnej Upravy
(teoretické lekcie) a na cyklisticku infrastrukturu (v praxi).
Organizacia zorganizovala dve kampane v Lubline, v roku
2011/12 kampan ‘Cycling  Acceleration’ ako
partner Wroctawska Inicjatywa Rowerowa (Cycling
Initiative in Wroctaw), od roku 2013 do dnes "Lublin na
bicykli", kampan pre trvalo udrzatelné dopravné
spravanie. Tato kampan je organizovana v spolupraci s
mestom a zahrfia vysSie uvedené workshopy pre Ziakov,
otvorené workshopy ohladne bezpecnosti cyklistov pre
obyvatelov  Lublina, vydanie City Biker Guide
s cyklistickou mapou mesta Lublin, vyrobu 5000
reflexnych ndramkov a pouli¢né akcie, napriklad kontrolu
technického stavu bicyklov.

Financovanie programu bolo zabezpecené
prostrednictvom mnohych zdrojov, medzi ostatnymi
dotacie od radnice v Lubline, Svajciarskych grantov,
Narodného fondu pre ochranu Zivotného prostredia a
vodného hospoddrstva a Fondu obcianskych iniciativ
(Ministerstvo prace Polska). Vdaka tymto zdrojom su
cyklistické programy k dispozicii pre uc¢astnikov zdarma.



Bezpeénost cyklistov: praktickd vyucba pre Ziakov
zakladnych $kol a pre obyvatelov mesta Lublin

Aleksander Wigcek, asistent starostu mesta Lublin
pre cyklisticku politiku (PL)

Vzdelavaci program v oblasti cyklistiky mesta Lublin je
zaloZzeny na holandskom programe a zahfna teoretické
a praktické lekcie. Pred zacatim programu v Lubline,
mesto muselo zohladnit prispdsobenie cyklistického

vzdeldvacieho programu v Holandsku - kolko z
holandského systému moéze byt uplatneného v
Polsku. Vzhfadom na S$pecifické podmienky v Lubline,
organizatori programu museli celit viacerym
skuto¢nostiam a problémom.

Sucasny vzdelavaci systém v Polsku nezahfiia vyucbu v
realnych podmienkach prevadzky nakolko vzdelavanie
v redlnej prevadzke je povazované  za
nebezpecéné. Navyse ucitelia nie su skuseni cyklisti,
maju len teoretické znalosti (ak maju), takze nemdzu
ucit Ziakov s dostatoénou zodpovednostou. Ziaci maju
nedostatok zakladnych cyklistickych zru€nosti, na
bicykli ¢asto chyba adekvatna vybava, kolesa byvaju v
zlom technickom stave, alebo velkost bicykla
nezodpoveda velkosti jeho majitela (prilis malé alebo
priliS velké bicykle). Deti neovladaju dopravné
predpisy a ako ich pouZivat v redlnych podmienkach
prevadzky. Navyse Ziaci su v strese z readlnej premavky
a nesustredeni pocas hodin lekcii.

Prave tieto fakty a obmedzenia vplyvaju na ramec
programu, ktory bol vyvinuty v Lubline. Cyklistické
vzdeldvanie zacina teoretickej vyucby (2 x 45 minut) v
Skole. Ziaci sa ucia pravidld jazdy na bicykli, oni
skontrolovat povinnu vybavu bicyklov (svetla, brzdy,
zvoncek, atd.). Pomocou vyskolenych mentorov alebo
uciteflov a kontroluju stav svojich bicyklov (brzdy,
prehadzovacky, tlak v pneumatikach, atd.). Vyucba sa
deje na Skolskom dvore, kde si mézu deti precvi¢ovat
zakladné cyklistické zrucnosti, napriklad zabocovanie,
nudzové brzdenie alebo jazdu v koldne.

Teoretické lekcie su nasledované praktickymi lekciami
(2 alebo 3 x 45 minut), v uliciach Lublinu, vedené
mentormi a vyskolenymi ucitelmi.
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Ceska Republika

Dopravna vychova v Ceskej republike
Jan Rihosek, koordindtor Centra Semafor (CZ)

V Ceskej republike existuju dva odli§né spdsoby vo
vzdeldvani v oblasti bezpecnosti cestnej
premavky. Spésob Statnych organov sa nazyva BESIP.
Ako neoddelitelnou sucastou Ministerstva dopravy
Ceskej republiky. BESIP - Oddelenie pre bezpeé&nost
cestnej premavky je koordinaény prvok v oblasti
bezpecnosti cestnej premavky. ameriava sa na
preventivne aktivity zamerané na Siroku verejnost
prostrednictvom médii podporovanych celostatnych
kampani, dopravnej vychovy pre deti a mladez,
krajskych koordinatorov a ¢innosti jednotlivych
regiénov, miest a obci v Ceskej republike. BESIP je
zodpovedny za implementaciu narodnej stratégie
bezpecénosti cestnej premavky v obdobi rokov 2011-
2020. Princip stratégie je vzdeldvat, vzdelavat a
vzdelavat.

BESIP predstavuje Standardné metddy vzdeldvania, v
ucebniach na tabuli. BESIP ma 15 koordinatorov v 15
regionoch, asi 200 dopravnych ihrisk a 300
inStruktorov. InStruktori su plateni Ciastocne z centra
(oddelenie pre dopravu) a CdCiastocne regiondlnou
vladou. Tito instruktori su zodpovedni za realizaciu
jedného z hlavnych programov BESIP, ktorym su
preukaz mladého cyklistu (program PMC). Kazdy Ziak
zékladnej skoly do 4. triedy ma moznost ziskat preukaz
cyklistu, ale nie je to v Ceskej republike povinné. Aj
napriek tomu v roku 2014 az 72668 Ziakov (77 percent
zo vsetkych) ziskalo preukaz cyklistu. Aby bolo mozné
zlozit Gspesnu zavereénu skusku, Ziaci navstevuju 5
hodin vyucby ohladne bezpecnosti cestnej premavky
(5 teoretickych a 5 praktickych cviceni). PMC program
pokraduje dopravnou sutazou mladych cyklistov
(DSMC) na styroch drovniach (miestnej, regiondlne;j,
narodnej a eurdpskej urovni).




Iny spOsob vzdeldvania je neStandardny, zabavnejsi
spOsob, pomocou aktivit, sutazi a viacerych
¢innosti, pod vedenim Centra Semafor. Centrum
Semafor je vzdeldvacie centrum v Olomouci,
majluce Statut centra volného casu. Hlavnou
ciefovou skupinou Centra Semafore je rodi¢ so
svojim dietatom, v stlade so zdsadou, Ze najlepsi
instruktori su rodicia, pretoZze maju vela casu a
najvacsie motivaciu pre starostlivost o svoje deti
na ceste. Okrem toho Centrum Semafor organizuje
zimné kurzy pre seniorov (vo veku nad 60 rokov),
kryté dopravné ihriska, festival skdtrov s 10.000
Ucastnikmi, nocné korculovanie a jazdu na
kolobezke v Olomouci, kampane ("Nakupuj na
bicykli!") a vikendové cyklistické jazdy. V
budicnosti Centrum Semafor planuje vybudovat
cyklisticki, automobilovd a  motocyklisticku
Skoliacu miestnost s réznymi simulatormi. Cely
Centrum Semafor je financované miestnym

Uradom, radnicou mesta Olomouc.

Velka Britania

CTC narodna cyklisticka charita
Greg Woodford, riaditel’ Avanti Cycling (UK)

CTC (Cyklisticky Touring Club) je najstarsia
cyklistika organizacia vo Velkej Britanii. Ma v
sucasnosti 65.000 ¢lenov v 250 miestnych
skupinach a 150 pridruzenych skupin. CTC ma
najviac skusenosti vo vzdeldvani v oblasti cyklistiky
vo Velkej Britanii, pretoze prvy dokument (Cycling
Proficiency) v tejto oblasti je vysledkom ¢innosti
tejto organizacie (bol navrhnuty v roku 1936 ako
reakcia na rastice pocty obeti).
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Za zaCiatok organizovaného vzdeldvania je mozZné
povazovat rok 1990, kedy sa objavili prvé schémy pre
dospelych. V roku 1999 vyskum ukazal zly stav v oblasti
vzdeldvania, a o tri roky neskor bola zavedené Nérodné
Standardy. Vdaka tomuto procesu v roku 2007 bolo
vytvoreny program Bikeability a o rok neskér vlada
poskytla £ 20m financovanie na odbornu pripravu
cyklistov.

Ciele pripravy cyklu su diverzifikované. Je viac ako
zrejmé, ¢o pan Woodford pripomenul publiku, Ze
Skolenie CTC je zamerané na podporu cyklistiky,
zlepSenie bezpecnosti a ochrany zdravia, zniZenie
dopravnych kongescii a v neposlednom rade na
poskytnutie "Zivotne déleZitych zrucnosti". CTC trénuje
deti adospelych.V pripade dospelych je hlavnym
problémom vnimanie nebezpedenstva: Mnoho ludi sa
boji jazdit na cestach. Tréningovy cyklus mdze pomoct
odstranit toto vnimanie prekazku a mobze ochranit
cyklistov od nehdd, najma zabrdnenim predbiehania
vysokych vozidiel. Pokial ide o nehody vo Velkej Britanii
je asi 130 cyklistov ro¢ne usmrtenych, ale v porovnani s
inymi Statistikami situacia nie je takd zla. Usmrtenych je
tiez rocne asi 400 chodcov a 2500 uZivatelov
automobilov, ale tiez 58,000 ludi zomiera na srdcové
choroby, ¢o je moiné pripisat na vrub ich nedinnosti.
ManaZment rizika je jednym z kltéovych slov vycviku
cyklistov. Existuju principy vzdeldvania cyklistov zname
ako 4 C ( z anglického see — vidiet, be seen — byt videni,
control — kontrola, communicate — komunikovat) alebo
troma C (competently - kompetentne, confidently -
spolahlivo, consistently - konzistentne), ktoré

poukazuju na to, ¢o Narodné Standardy Velkej Britanie
znamenaju.




Narodné standardy su vhodné pre deti ako aj
dospelych. Maju progresivne urovne so
zameranim na cestnd komunikaciu:

e Uroveri 1: zruénosti bicyklovania v
prostredi bez premavky
e Uroveri 2: tiché primestské ulice s
realnou dopravou
e Uroven 3: cesty s vy$$ou premavkou
a komplexnymi vlastnostami
pozemnych komunikacii
Podla tychto troch Urovni je dostupnych
niekolko kurzov pre cyklistov:

e Urovert 1/2 kurzy $pecidlne pre
Ziakov zakladnych 3$kol za ucelom
pripravit ich bicyklovat do kol

e Urovert 3 kurzy pre tinedierov a
dospelych

e Kurzy pre instruktorov:

o 4 denny instruktorsky kurz,
profesiondlne pripraveny a
monitorovany,

o 2 denny inStruktorsky
tréningovy kurz.
Madarsko

Celozivotny cestovny program. Spolupraca
pre cestujucich

Angelika  Biro,  Hungarian  Scientific

Association for Transport (HU)

Angelika Biré prezentovala pre ucastnikov
konferencie madarsky CeloZivotny vzdeldvaci
program (Elet-Uton). Tento program bol
zalozeny madarskym Ministerstvom
Narodného rozvoja, Narodnou dopravnou
autoritou Madarska, Narodnou komisiou pre
prevenciu dopravnych nehdd a dopravnym
vyskumnym instititom KTl Institute for
Transport Sciences Non-profit Ltd. Tato
iniciativa je zaloZend na poznatku, zZe je velmi
dolezité zacat vzdeldvanie v oblasti
bezpecnosti dopravy, ¢o najskér. Hlavnym
principom programu, je to, Ze ucastnici
cestnej premavky v ramci celoZivotného
vzdeldvania a kolektivnych osvetovych
programov sa stani dobre vyskolenymi
partnermi v dopravnom systéme. V tomto
kontexte je tak kazdy madarsky obcan
Ucastnikom tohto programu, najma skupina
0s6b do 18 rokov.
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. Problémom je v3ak to, Ze Skoly poskytuju iba 3-4
vyuCovacie hodiny za rok a uditelia nie su zvlast
vyskoleni pre tento predmet. CeloZivotny program
spolu s partnermi tak poskytol niekolko odpovedi na
rieSenie tohto problému. So zretelom na deti ma
program tieto ciele:

Okrem

Materské Skoly (predskolska vychova): tUvod a
implementacia zakladnych pravidiel pre pesich
s dospelymi (rodi¢mi)
Zakladné skoly:

o Vek 6-10: nezdvisla doprava pesich

o Vek 12-14: nezavisla doprava bicyklom
Stredna skola (vek 14-18): Uvod do bezpecnej
dopravy na mopede a automobilom, priprava
na vodi¢sky preukaz pre mopedy a osobny
automobil

hore uvedenych

prikladov existuju aj

prominentné program a iniciativy:

BikeAcademy Program (komplexny program
zamerany na bezpecnost pre cyklistov pozri

dole)
MobileKids Program, vlastna iniciativa
Mercedes-Benz. V Nemecku a ostatnych

krajinach takyto program prestavuje zaujimavu
ukazku cestnej bezpecnosti pre zakladné skoly,
avSak v Madarsku v spolupréci s KTl hlavnym
ciefom tohto program je pomdct ucitelom na
zdkladnych  sSkoldch naudit najdolezitejsie
poznatky o doprave. SzuperBringa (SuperBike)
Program — predstavuje prvd iniciativu
zakladatelov, pricom bola zamerand na
koordinacné aktivity. Policajni predstavitelia
Narodnej komisie pre prevenciu cestnej
bezpecnosti davali teoretické a praktické lekcie
v Skolach, technici Narodného dopravného
Uradu kontrolovali detom technicky stav
bicyklov a KTI poskytlo podporu a materidl pre
program.



Predstavenie programu BringaAkadémia
(BikeAcademy)

Tamds Abelovszky, koordinator

BringaAkadémia Program (HU)

V Madarsku zacala Vuelta Sport Association,
najprofesionalnejsia organizdcia, ktora
organizuje cyklistické podujatia, s vychovou
cestnej bezpecnosti pre deti zakladnych skol
uz v roku 2007. Na zaciatku mala asociacia
mobilnu cyklisticki drahu, kde si mohli deti
zlepsovat svoje bicyklovanie. NavysSe v kazdej
zakladnej skole Vuelta davala lekcie o
zakladnych pravidlach cestnej premavky
takZe mali taktiez teoretické vzdelanie v tejto
oblasti. V prvych rokoch bol tento program
nazvany BikeSchool, a bol sponzorovany
viacerymi partnermi.

V roku 2008 bola Vuelta Sport Association
poziadanda o novu Ulohu a to komisarom
Ministerstva  Hospodarstva a Dopravy
Madarska Addmom Bodorom (ktory je v
sucasnosti viceprezidentom Eurdpskej
cyklistickej federacie ECF). Komisar bol
zodpovedny za rozvoj cyklistiky a pre neho
nebola priorita iba infrastruktura, ale taktiez
implementovat nové pristupy vo verejnej
sprave a taktiez v madarskej spoloc¢nosti.

Za tymto Ucelom spustil pilotny projekt
cestnej bezpecnosti pre cyklistov v 18
zakladnych Skoldch v Madarsku, zvacsa
zaloZeny na principoch programu BikeAbility
z Velkej Britdnie, samozrejme adaptovanom
na madarské pomery. Prave partnerom
Ministerstva  hospoddrstva a  dopravy
Madarska bola Vuelta Association, cielom
projektu bolo implementovat program
cestnej bezpecnosti na zakladnych skolach s
teoretickymi a praktickymi metédami pre
Ziakov vo veku 7-14 rokov za ucelom ovladat
bezpecne bicykel . Pilotny program bol velmi
uspesny, poukazal na to, Zze Madarsko moze
spustit podobny program ako BikeAbility, ak
bude existovat po iom dopyt.

Od roku 2008 BikeSchool program bol
implementovany v 37 zakladnych skolach
prostrednictvom Vuelta Sport Association v
celom Madarsku.

Tolko aspori zdkladné informacie

z konferencie, pricom verim, Ze by nebolo zlé
zacat spolupracovat v tejto oblasti na
systematickej Urovni aj u nas.

Viac info:
http://www.vuelta.hu/v4conference/
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Cyklorada

Na cyklistickych cestickach sa neznaci vodiaca Ciara. Pre cyklistov je nepotrebna.

Radovan Cervienka

Fotka mesiaca ©

Fotka mesiaca

KoSice:

Prislusnici policajného zboru, neznali zdkona, ktory zakazuje chodcom chodit po cyklistickej cesticke.

Je smutné, Ze ti ¢o by mali kontrolovat dodrZiavanie zakonov ho sami porusuju. Mozno by sa ich
nadriadeni mali zamysliet, ¢i nie je potrebné im vysvetlit zdkon o cestnej premavke.

Radovan Cervienka
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